Los principales pasos son los siguientes:

a) Seleccionar el objeto social de estudio.

b) Observación cuidadosa, anotando sus características y los posibles factores causales.

c) Determinar la intensidad del fenómeno y de sus factores causales.

d) Determinar las características colectivas y tipificarlas.

e) Insertar el fenómeno en tiempo y espacio.

 f) Conocer las particularidades de la sociedad en estudio.

g) Conocer los efectos producidos por el fenómeno estudiado y tipificarlos.

h) Conocer las opiniones que provocó el fenómeno en el medio social.

 i) Establecer las clasificaciones posibles, de los tipos encontrados.

 j) Obtener conclusiones de carácter sociológico, sobre el fenómeno.
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