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ïÓÓ¯Ó ËÁ‚ÂÒÚÌÓ, ˜ÚÓ ÙÓÌÓ‚‡fl ˝ÍÒÚ‡ÍÎÂÚÓ˜-
Ì‡fl ÍÓÌˆÂÌÚ‡ˆËfl ‰ÓÙ‡ÏËÌ‡ ‚ ÏÓÁ„Â ÌÂ ÔÂ‚˚¯‡-
ÂÚ 0.1 ÏÍå Ë ÎË¯¸ ÒÔÓ‡‰Ë˜ÂÒÍË ÔÓ‚˚¯‡ÂÚÒfl ‰Ó
‚ÂÎË˜ËÌ ·ÓÎÂÂ 1 ÏÍå ÔÓÒÎÂ ‡ÍÚË‚‡ˆËË ‰ÓÙ‡ÏËÌÓ-
‚˚ı ÌÂÈÓÌÓ‚ [1]. Ç ÔÓˆÂÒÒÂ ÔÓ‰‰ÂÊ‡ÌËfl ÛÓ‚-
Ìfl ‚ÌÂÍÎÂÚÓ˜ÌÓ„Ó ‰ÓÙ‡ÏËÌ‡ ‚ ÏÓÁ„Â Û˜‡ÒÚ‚Û˛Ú
‚˚ÒÓÍÓ‡ÙÙËÌÌ˚Â Na-Á‡‚ËÒËÏ˚Â ÔÂÂÌÓÒ˜ËÍË
DAT (dopamine transporter) Ë NET (norepinephrine
transporter). é‰Ì‡ÍÓ ÔÓÒÎÂ ÔËÏÂÌÂÌËfl fl‰‡ Ì‡-
ÍÓÚË˜ÂÒÍËı ÔÂÔ‡‡ÚÓ‚ (ÍÓÍ‡ËÌ‡, D-‡ÏÙÂÚ‡ÏËÌ‡
Ë ‰.), ·ÎÓÍËÛ˛˘Ëı ‰‡ÌÌ˚È ÚËÔ ÔÂÂÌÓÒ˜ËÍÓ‚
‰ÓÙ‡ÏËÌ‡, Ì‡·Î˛‰‡ÂÚÒfl ÁÌ‡˜ËÚÂÎ¸ÌÓÂ ÔÓ‚˚¯Â-
ÌËÂ ÍÓÌˆÂÌÚ‡ˆËË ‰ÓÙ‡ÏËÌ‡, Ó·ÛÒÎÓ‚ÎË‚‡˛˘ÂÂ
Ì‡ÍÓÚË˜ÂÒÍËÈ ˝ÙÙÂÍÚ [2]. ç‡ÔËÏÂ, ÔÓÍ‡Á‡ÌÓ,
˜ÚÓ ÔÓÒÎÂ ËÌ˙ÂÍˆËË ÍÓÍ‡ËÌ‡ ÒÂ‰ÌËÈ ÛÓ‚ÂÌ¸ ‰Ó-
Ù‡ÏËÌ‡ ‚ ÏÂÊÍÎÂÚÓ˜ÌÓÏ ÔÓÒÚ‡ÌÒÚ‚Â ‚˚‡ÒÚ‡ÂÚ
‚ 14–17 ‡Á [3]. 

äÓÏÂ ÚÓ„Ó, ·˚ÎË ÓÔËÒ‡Ì˚ ÔÂÂÌÓÒ˜ËÍË ÏÓÌÓ-
‡ÏËÌÓ‚ Ò ÔÓÏÂÊÛÚÓ˜ÌÓÈ ËÎË ÌËÁÍÓÈ ‡ÙÙËÌÌÓ-
ÒÚ¸˛ Í ‰ÓÙ‡ÏËÌÛ, ÏÂÌÂÂ ÒÔÂˆËÙË˜Ì˚Â, Ó‰Ì‡ÍÓ
Ó·Î‡‰‡˛˘ËÂ ÁÌ‡˜ËÚÂÎ¸ÌÓÈ (‚ 10–100 ‡Á ·ÓÎ¸-
¯ÂÈ) Ú‡ÌÒÔÓÚÌÓÈ ÂÏÍÓÒÚ¸˛ – OCT/EMT (organic
cation transporter/extraneuronal monoamine transport-
er) Ë PMAT (plasma membrane monoamine transport-
er) [4, 5]. ùÚË ÚËÔ˚ ÔÂÂÌÓÒ˜ËÍÓ‚ fl‚Îfl˛ÚÒfl Na-ÌÂ-
Á‡‚ËÒËÏ˚ÏË Ë ÌÂ ·ÎÓÍËÛ˛ÚÒfl ÍÓÍ‡ËÌÓÏ.

í‡ÍËÏ Ó·‡ÁÓÏ, Û‰‡ÎÂÌËÂ ‰ÓÙ‡ÏËÌ‡ ËÁ ‚ÌÂÍÎÂ-
ÚÓ˜ÌÓ„Ó ÔÓÒÚ‡ÌÒÚ‚‡ ÔÓËÁ‚Ó‰ËÚÒfl ‰‚ÛÏfl ÒÔÓÒÓ-
·‡ÏË: ÔË ÔÓÏÓ˘Ë ‚˚ÒÓÍÓ‡ÙÙËÌÌ˚ı ÔÂÂÌÓÒ˜Ë-
ÍÓ‚, Ó·ÂÒÔÂ˜Ë‚‡˛˘Ëı ·˚ÒÚ˚È Ó·‡ÚÌ˚È Á‡ı‚‡Ú
ÌÂ·ÓÎ¸¯Ëı ÍÓÌˆÂÌÚ‡ˆËÈ ÏÂ‰Ë‡ÚÓ‡ (uptake-1), Ë
ÌËÁÍÓ‡ÙÙËÌÌ˚ı ÔÂÂÌÓÒ˜ËÍÓ‚, ÓÒÛ˘ÂÒÚ‚Îfl˛˘Ëı
Á‡ı‚‡Ú ÔË ‚˚ÒÓÍËı ÍÓÌˆÂÌÚ‡ˆËflı ‚Â˘ÂÒÚ‚‡ (up-

take-2) [6]. èÓÍ‡Á‡ÌÓ, ˜ÚÓ ÔÓÚË‚ÓÏ‡ÎflËÈÌ˚È
ÔÂÔ‡‡Ú ıËÌËÌ fl‚ÎflÂÚÒfl ·ÎÓÍ‡ÚÓÓÏ ÔÂÂÌÓÒ˜Ë-
ÍÓ‚ „ÛÔÔ˚ OCT [7, 8]. ÑÂˆËÌËÛÏ-22 (decynium22
ËÎË 1,1'-Diethyl-2,2'-cyanine iodide) ·ÎÓÍËÛÂÚ ÌËÁ-
ÍÓ‡ÙÙËÌÌ˚Â ÔÂÂÌÓÒ˜ËÍË ÏÓÌÓ‡ÏËÌÓ‚ Â˘Â ·Ó-
ÎÂÂ ˝ÙÙÂÍÚË‚ÌÓ, ˜ÂÏ ıËÌËÌ, ÌÂ ‰ÂÈÒÚ‚Ûfl Ì‡ ‚˚ÒÓ-
ÍÓ‡ÙÙËÌÌ˚Â ÔÂÂÌÓÒ˜ËÍË ÚËÔ‡ DAT Ë NET [9]. 

ñÂÎ¸ ‰‡ÌÌÓÈ ‡·ÓÚ˚ – ÓˆÂÌËÚ¸ ÓÎ¸ ÌËÁÍÓ‡Ù-
ÙËÌÌ˚ı ÔÂÂÌÓÒ˜ËÍÓ‚ ÏÓÌÓ‡ÏËÌÓ‚ ‚ ‰ËÌ‡ÏËÍÂ
Á‡ı‚‡Ú‡ ÔÓ‚˚¯ÂÌÌ˚ı (‰Ó 40 ÏÍM) ÍÓÌˆÂÌÚ‡ˆËÈ
‰ÓÙ‡ÏËÌ‡ ÒÂÁ‡ÏË, ÒÓ‰ÂÊ‡˘ËÏË ÙÓÌÚ‡Î¸ÌÛ˛
ÍÓÛ, ÓÒÚ‡Î¸ÌÛ˛ ˜‡ÒÚ¸ „ËÔÔÓÍ‡ÏÔ‡ Ë ÔÓ‰ÎÂÊ‡-
˘ËÂ ÒÚÛÍÚÛ˚ ÒÂ‰ÌÂ„Ó ÏÓÁ„‡ Í˚Ò, ·ÎÓÍËÛfl
‡ÁÎË˜Ì˚Â ˝Ú‡Ô˚ Á‡ı‚‡Ú‡ ÏÓÌÓ‡ÏËÌÓ‚ ÔË ÔÓÏÓ-
˘Ë ÍÓÍ‡ËÌ‡, ıËÌËÌ‡ Ë ‰ÂˆËÌËÛÏ‡-22.

ÑÎfl ËÁ„ÓÚÓ‚ÎÂÌËfl ÒÂÁÓ‚ ÏÓÁ„‡ ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÎË
Í˚Ò ÎËÌËË Sprague–Dawley ‚ÂÒÓÏ 100–150 „.
ÅÎÓÍ ÏÓÁ„Ó‚ÓÈ ÚÍ‡ÌË ‚˚ÂÁ‡ÎÒfl ÔÓ‰ Û„ÎÓÏ 30°
Ú‡Í, ˜ÚÓ·˚ ÒÂÁ˚ ÚÓÎ˘ËÌÓÈ 350 ÏÍÏ ÒÓ‰ÂÊ‡ÎË
˜‡ÒÚ¸ Ô‡‚ÓÈ Ë ÎÂ‚ÓÈ ÙÓÌÚ‡Î¸ÌÓÈ ÍÓ˚ Ë „ËÔÔÓ-
Í‡ÏÔ‡, Í‡Í ÒÚÛÍÚÛ˚, ÔÓÎÛ˜‡˛˘ËÂ ·Ó„‡ÚÛ˛ ‰Ó-
Ù‡ÏËÌ˝„Ë˜ÂÒÍÛ˛ ËÌÌÂ‚‡ˆË˛ (ËÒ. 1‡). àÁÏÂÂ-
ÌËfl ÛÓ‚Ìfl ‰ÓÙ‡ÏËÌ‡ ÔÓËÁ‚Ó‰ËÎË ‡ÏÔÂÓÏÂÚË-
˜ÂÒÍË Ò ÔÓÏÓ˘¸˛ Û„ÓÎ¸ÌÓ„Ó ÏËÍÓ˝ÎÂÍÚÓ‰‡
Carbostar-4 ÒÓÔÓÚË‚ÎÂÌËÂÏ 0.8 MéÏ (“Kation Sci-
entific”), ËÌ‰ËÙÙÂÂÌÚÓÏ ÒÎÛÊËÎ ıÎÓÒÂÂ·fl-
Ì˚È ˝ÎÂÍÚÓ‰, ‚ Í‡˜ÂÒÚ‚Â ÔÓÚÂÌˆËÓÒÚ‡Ú‡ ËÒÔÓÎ¸-
ÁÓ‚‡ÎË Axopatch 1-D (“Axon Instr.”) ‚ ‰‚Ûı˝ÎÂÍÚÓ‰-
ÌÓÏ ÂÊËÏÂ. ùÎÂÍÚÓ‰ ÔÓÏÂ˘‡ÎË ‚ ‡ÒÚ‚ÓÂ
‚·ÎËÁË ÔÓ‚ÂıÌÓÒÚË ÒÂÁ‡, Ì‡ ‡·Ó˜ÂÏ ˝ÎÂÍÚÓ‰Â
Û‰ÂÊË‚‡ÎË ÔÓÚÂÌˆË‡Î 370 ÏÇ, ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏ˚È ‰Îfl
ÓÍËÒÎÂÌËfl ‰ÓÙ‡ÏËÌ‡. àÁÏÂflÂÏ˚È ÚÓÍ ÙËÎ¸ÚÓ-
‚‡ÎË ÌËÁÍÓ˜‡ÒÚÓÚÌ˚Ï ÙËÎ¸ÚÓÏ ‚ 10 Éˆ. 

ÑËÌ‡ÏËÍÛ ËÁÏÂÌÂÌËfl ÍÓÌˆÂÌÚ‡ˆËË ‰ÓÙ‡ÏËÌ‡
ËÁÏÂflÎË ‚ ÒÎÂ‰Û˛˘Ëı ˝ÍÒÔÂËÏÂÌÚ‡ı. äÓÌ-
ÚÓÎ¸-1: Ò‡ÏÓÓÍËÒÎÂÌËÂ ‰ÓÙ‡ÏËÌ‡ ‚ ÓÚÒÛÚÒÚ‚ËÂ
Ó·‡ÚÌÓ„Ó Á‡ı‚‡Ú‡ (‚ Í‡ÏÂÂ, ÌÂ ÒÓ‰ÂÊ‡˘ÂÈ ÒÂ-
Á‡); ÍÓÌÚÓÎ¸-2: Á‡ı‚‡Ú ‰ÓÙ‡ÏËÌ‡ ÌÂÓ·‡·ÓÚ‡Ì-
Ì˚ÏË ÒÂÁ‡ÏË; ÓÔ˚Ú-1: Á‡ı‚‡Ú ‰ÓÙ‡ÏËÌ‡ ÒÂÁ‡ÏË
ÔÓÒÎÂ ‰Ó·‡‚ÎÂÌËfl Í ‡ÒÚ‚ÓÛ 15 ÏÍM ÍÓÍ‡ËÌ‡;
ÓÔ˚Ú-2: Á‡ı‚‡Ú ‰ÓÙ‡ÏËÌ‡ ÒÂÁ‡ÏË ÔÓÒÎÂ ‰Ó·‡‚ÎÂ-
ÌËfl Í ‡ÒÚ‚ÓÛ 100 ÏÍM ıËÌËÌ‡; ÓÔ˚Ú-3: Á‡ı‚‡Ú
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àÌ˛¯ËÌ 

 

Ë ‰

 

.

 

‰ÓÙ‡ÏËÌ‡ ÒÂÁ‡ÏË ÔÓÒÎÂ ‰Ó·‡‚ÎÂÌËfl Í ‡ÒÚ‚ÓÛ
5 ÏÍM ‰ÂˆËÌËÛÏ‡-22.

àÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÎË Â‡ÍÚË‚˚ ÍÓÏÔ‡ÌËË “Sigma”
(USA). 

Ç ÔÓˆÂÒÒÂ Ï‡ÚÓ·‡·ÓÚÍË ÍË‚˚Â, ÔÓÍ‡Á˚‚‡˛-
˘ËÂ ÛÏÂÌ¸¯ÂÌËÂ ÍÓÌˆÂÌÚ‡ˆËË ‰ÓÙ‡ÏËÌ‡ ÒÓ ‚Â-
ÏÂÌÂÏ ‚ ÂÁÛÎ¸Ú‡ÚÂ Ò‡ÏÓÓÍËÒÎÂÌËfl Ë/ËÎË Á‡ı‚‡Ú‡
Â„Ó ÒÂÁÓÏ, ‡ÔÔÓÍÒËÏËÓ‚‡ÎËÒ¸ Í‡Í ÔÓÒÚ‡fl ˝ÍÒ-
ÔÓÌÂÌÚ‡ ÔÓ ÙÓÏÛÎÂ: 
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), „‰Â 

 

Y

 

 – ÒÍÓ-
ÓÒÚ¸ ÛÏÂÌ¸¯ÂÌËfl ÍÓÌˆÂÌÚ‡ˆËË ‰ÓÙ‡ÏËÌ‡ ‚ ËÌ-
ÍÛ·‡ˆËÓÌÌÓÈ ÒÂ‰Â, ‡‚Ì‡fl ÒÍÓÓÒÚË Â„Ó Á‡ı‚‡Ú‡
ÒÂÁ‡ÏË, 

 

A

 

 Ë 

 

K

 

 – ÛÒÎÓ‚Ì˚Â ÍÓ˝ÙÙËˆËÂÌÚ˚, ÓÔËÒ˚-
‚‡˛˘ËÂ ÙÓÏÛ ÍË‚ÓÈ, 

 

T

 

 – ‚ÂÏfl. á‡ÚÂÏ ÓÔÂ‰ÂÎfl-
ÎË ÔÓÒÚÓflÌÌÛ˛ ‚ÂÏÂÌË (

 

t 

 

– ‚ÂÏfl ÔÓÎÛÒÔ‡‰‡ ˝ÍÒ-
ÔÓÌÂÌÚ˚), ÓÔÂ‰ÂÎfl˛˘Û˛ ÔÓˆÂÒÒ Á‡ı‚‡Ú‡ ‰ÓÙ‡-
ÏËÌ‡ ÒÂÁÓÏ. äÓÌÂ˜ÌÛ˛ ÍÓÌˆÂÌÚ‡ˆË˛ ‰ÓÙ‡ÏËÌ‡
ÔÓÎ‡„‡ÎË ‡‚ÌÓÈ ÌÛÎ˛. ìÍ‡Á‡ÌÌ˚Â ı‡‡ÍÚÂËÒÚË-
ÍË ÛÒÂ‰ÌflÎË ÔÓ ÓÔ˚Ú‡Ï. ÄÌ‡ÎÓ„Ë˜Ì˚Ï Ó·‡ÁÓÏ
ÓÔÂ‰ÂÎflÎË ı‡‡ÍÚÂËÒÚËÍË ÔÓˆÂÒÒ‡ ÔÓÒÎÂ ÔË-
ÏÂÌÂÌËfl ·ÎÓÍ‡ÚÓÓ‚ Á‡ı‚‡Ú‡ ‰ÓÙ‡ÏËÌ‡. ëÚ‡ÚËÒÚË-
˜ÂÒÍÓÂ Ò‡‚ÌÂÌËÂ „ÛÔÔ ÔÓËÁ‚Ó‰ËÎË Ò ÔÓÏÓ˘¸˛

 

t

 

-ÚÂÒÚ‡, ËÒÔÓÎ¸ÁÛfl ÔÓ„‡ÏÏÛ GrafPad Prism 4.03.
Ç Ì‡¯Ëı ˝ÍÒÔÂËÏÂÌÚ‡ı Ì‡Ë·ÓÎÂÂ ÁÌ‡˜ËÏÓÈ

‚ÂÎË˜ËÌÓÈ, ı‡‡ÍÚÂËÁÛ˛˘ÂÈ ÒÍÓÓÒÚ¸ ÛÚËÎËÁ‡-
ˆËË ‰ÓÙ‡ÏËÌ‡ ÒÂÁ‡ÏË, fl‚ËÎ‡Ò¸ ÔÓÒÚÓflÌÌ‡fl ‚Â-
ÏÂÌË (ËÒ. 1·). Ç ÓÚÒÛÚÒÚ‚ËÂ ÒÂÁ‡ (ÍÓÌÚÓÎ¸-1) ‚
‡ÒÚ‚ÓÂ ‰ÓÙ‡ÏËÌ‡ 40 ÏÍM (·ÓÎÂÂ ‚˚ÒÓÍËÂ ÍÓÌ-
ˆÂÌÚ‡ˆËË ÚÓÍÒË˜Ì˚ ‰Îfl ÚÍ‡ÌË) ÔÓÒÎÂ 3–4 ÏËÌ
ÒÚ‡·ËÎËÁ‡ˆËË Ì‡·Î˛‰‡ÎÓÒ¸ ÒÌËÊÂÌËÂ ÍÓÌˆÂÌÚ‡-
ˆËË Ò ÔÓÒÚÓflÌÌÓÈ ‚ÂÏÂÌË 

 

t

 

 = 100 

 

±

 

 16 ÏËÌ, Ì‡Ë-

·ÓÎ¸¯ÂÈ ‚ Ì‡¯Ëı ˝ÍÒÔÂËÏÂÌÚ‡ı. å˚ ÔÓÎ‡„‡ÂÏ,
˜ÚÓ ˝ÚÓ ‚ÂÏfl Ò‡ÏÓÓÍËÒÎÂÌËfl ‰ÓÙ‡ÏËÌ‡, Ú‡Í Í‡Í
ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÌÌ˚È Ì‡ÏË Û„ÓÎ¸Ì˚È ÏËÍÓ˝ÎÂÍÚÓ‰
ÔË ÚÓÍÂ 30 ÔÄ ‰‡‚‡Î ÌÂÁÌ‡˜ËÚÂÎ¸Ì˚È ‚ÍÎ‡‰ ‚
ÓÍËÒÎÂÌËÂ. á‡ı‚‡Ú ‰ÓÙ‡ÏËÌ‡ ÒÂÁÓÏ ÏÓÁ„‡ ·ÂÁ ‰Ó-
·‡‚ÎÂÌËfl ·ÎÓÍ‡ÚÓÓ‚ (ÍÓÌÚÓÎ¸-2) ÓÒÛ˘ÂÒÚ‚ÎflÎ-
Òfl Ò 

 

t

 

 = 10.8

 

 ±

 

 2.8 ÏËÌ, Ú.Â. ÛÚËÎËÁ‡ˆËfl ‰ÓÙ‡ÏËÌ‡ ‚
˝ÚÓÏ ÒÎÛ˜‡Â ÓÒÛ˘ÂÒÚ‚ÎflÎ‡Ò¸ Ì‡Ë·ÓÎÂÂ ˝ÙÙÂÍÚË‚-
ÌÓ. í‡ÍËÏ Ó·‡ÁÓÏ, ÍÓÌÚÓÎ¸-1 ı‡‡ÍÚÂËÁÛÂÚ Ò‡-
ÏÛ˛ ÏÂ‰ÎÂÌÌÛ˛ ÏÓ‰ÂÎ¸ Û·˚‚‡ÌËfl ÍÓÌˆÂÌÚ‡ˆËË
‰ÓÙ‡ÏËÌ‡, ‡ ÍÓÌÚÓÎ¸-2 – Ò‡ÏÛ˛ ·˚ÒÚÛ˛.

Ç ÒÎÂ‰Û˛˘Ëı ÒÂËflı ˝ÍÒÔÂËÏÂÌÚÓ‚ ‰ÓÙ‡ÏËÌ
ÔÓ‰‡‚‡ÎÒfl ÒÓ‚ÏÂÒÚÌÓ Ò Ó‰ÌËÏ ËÁ ·ÎÓÍ‡ÚÓÓ‚ ÔÂÂ-
ÌÓÒ˜ËÍÓ‚ ‰ÓÙ‡ÏËÌ‡: ÍÓÍ‡ËÌÓÏ 15 ÏÍM (ÓÔ˚Ú-1),
ıËÌËÌÓÏ 100 ÏÍM (ÓÔ˚Ú-2) Ë ‰ÂˆËÌËÛÏÓÏ-22
5

 

 

 

ÏÍM (ÓÔ˚Ú-3). àÁ ËÒ. 1· ‚Ë‰ÌÓ, ˜ÚÓ ‰Ó·‡‚ÎÂÌËÂ
Î˛·Ó„Ó ËÁ ̋ ÚËı ‚Â˘ÂÒÚ‚ ÚÓÏÓÁËÚ Á‡ı‚‡Ú ‰ÓÙ‡ÏË-
Ì‡ ÒÂÁÓÏ ÔÓ Ò‡‚ÌÂÌË˛ Ò ÍÓÌÚÓÎÂÏ-2. äÓÍ‡ËÌ
Û‰ÎËÌflÂÚ ‚ÂÏfl Á‡ı‚‡Ú‡ ‰ÓÙ‡ÏËÌ‡ Ì‡ 40%, ‚ ÚÓ
‚ÂÏfl Í‡Í ıËÌËÌ ‰ÂÈÒÚ‚ÛÂÚ ‚ 3 ‡Á‡ ˝ÙÙÂÍÚË‚ÌÂÂ,
Û‚ÂÎË˜Ë‚‡fl ‚ÂÏfl Á‡ı‚‡Ú‡ ‚ 4 ‡Á‡. èËÏÂÌÂÌËÂ
‰ÂˆËÌËÛÏ‡-22 Ô‡ÍÚË˜ÂÒÍË ÔÓÎÌÓÒÚ¸˛ ·ÎÓÍËÓ-
‚‡ÎÓ Á‡ı‚‡Ú ‰ÓÙ‡ÏËÌ‡ ÒÂÁÓÏ, Ú‡Í ̃ ÚÓ ÔÓÒÚÓflÌÌ‡fl
‚ÂÏÂÌË (

 

t

 

 = 104.4 

 

±

 

 17.2) ÒÚ‡ÚËÒÚË˜ÂÒÍË ÌÂ ÓÚÎË-
˜‡Î‡Ò¸ ÓÚ ÍÓÌÚÓÎ¸ÌÓÈ ‚ÂÎË˜ËÌ˚ ‰Îfl Ò‡ÏÓÓÍËÒ-
ÎÂÌËfl ‰ÓÙ‡ÏËÌ‡ (

 

t

 

 = 100.1 

 

±

 

 16.5, ÍÓÌÚÓÎ¸-1). í‡-
ÍËÏ Ó·‡ÁÓÏ, ‰ÂˆËÌËÛÏ-22 ÔË‚Ó‰ËÚ Í 10-Í‡ÚÌÓ-
ÏÛ ÛÏÂÌ¸¯ÂÌË˛ ÒÍÓÓÒÚË Á‡ı‚‡Ú‡ ‰ÓÙ‡ÏËÌ‡
ÒÂÁÓÏ ÔÓ Ò‡‚ÌÂÌË˛ Ò ËÌÚ‡ÍÚÌ˚Ï ÒÂÁÓÏ.
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äÓÌÚÓÎ¸-1 ÑÂˆËÌËÛÏ-22 ïËÌËÌ äÓÍ‡ËÌ äÓÌÚÓÎ¸-2

 

t

 

, ÏËÌ

 

êËÒ. 1.

 

 ‡ – ÓËÂÌÚ‡ˆËfl ·ÎÓÍ‡ ÏÓÁ„Ó‚ÓÈ ÚÍ‡ÌË. · – ‰Ë‡„‡ÏÏ‡ ‰ËÌ‡ÏËÍË Á‡ı‚‡Ú‡ ‰ÓÙ‡ÏËÌ‡ ‚ ÍÓÌÚÓÎ¸Ì˚ı Ë ̋ ÍÒÔÂËÏÂÌ-
Ú‡Î¸Ì˚ı ÒÂËflı, 

 

t

 

 – ÔÓÒÚÓflÌÌ‡fl ‚ÂÏÂÌË, 

 

p

 

 < 0.05.

t (ÏËÌ) 100.1 ± 16.5 104.4 ± 17.2 40.7 ± 5.1 14.4 ± 3.1 10.8 ± 2.8

A 30.6 ± 2.1 29.0 ± 1.8 24.5 ± 3.8 28.9 ± 2.0 27.6 ± 1.9

K 0.007 ± 0.001 0.004 ± 0.0003 0.017 ± 0.003 0.048 ± 0.005 0.063 ± 0.004

óËÒÎÓ ÓÔ˚ÚÓ‚ n = 8 n = 6 n = 6 n = 6 n = 8
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ä‡ÍÓ‚‡ ÊÂ ÓÎ¸ ÌËÁÍÓ‡ÙÙËÌÌ˚ı ÔÂÂÌÓÒ˜Ë-
ÍÓ‚ ‚ ‰ËÌ‡ÏËÍÂ ÔÓˆÂÒÒ‡ Á‡ı‚‡Ú‡ ÔÓ‚˚¯ÂÌÌ˚ı
ÍÓÌˆÂÌÚ‡ˆËÈ ‰ÓÙ‡ÏËÌ‡ ÒÂÁ‡ÏË? 

èÓÒÎÂ ·ÎÓÍËÓ‚‡ÌËfl ÍÓÍ‡ËÌÓÏ ‚˚ÒÓÍÓ‡ÙÙËÌ-
Ì˚ı ÔÂÂÌÓÒ˜ËÍÓ‚ ÛÓ‚ÂÌ¸ ‰ÓÙ‡ÏËÌ‡ ÔÓ‚˚¯‡ÂÚ-
Òfl Ë Á‡‚ËÒËÚ ÛÊÂ ÓÚ ‚˚ÒÓÍÓÔÓËÁ‚Ó‰ËÚÂÎ¸Ì˚ı
ÌËÁÍÓ‡ÙÙËÌÌ˚ı ÔÂÂÌÓÒ˜ËÍÓ‚ – ÒÛ˘ÂÒÚ‚Ó‚‡ÌËÂ
Ú‡ÍÓ„Ó Na-ÌÂÁ‡‚ËÒËÏÓ„Ó Ú‡ÌÒÔÓÚ‡ ÏÓÌÓ‡ÏËÌÓ‚
·˚ÎÓ Ó·Ì‡ÛÊÂÌÓ ‚ „ÎË‡Î¸Ì˚ı ÍÎÂÚÍ‡ı [10]. Ñ‡Ì-
Ì‡fl „ÛÔÔ‡ ÔÂÂÌÓÒ˜ËÍÓ‚ ‚ÒÚÛÔ‡ÂÚ ‚ ‰ÂÈÒÚ‚ËÂ ÛÊÂ
ÔË ‡ÌÓÏ‡Î¸ÌÓ ‚˚ÒÓÍËı ÍÓÌˆÂÌÚ‡ˆËflı ‰ÓÙ‡ÏË-
Ì‡ ‚ ÏÂÊÍÎÂÚÓ˜ÌÓÏ ÔÓÒÚ‡ÌÒÚ‚Â, ‡ Ëı ·ÎÓÍ‡‰‡, ‚
Ò‚Ó˛ Ó˜ÂÂ‰¸, ‰ÓÎÊÌ‡ ÔË‚Ó‰ËÚ¸ Í ‰ÓÔÓÎÌËÚÂÎ¸-
ÌÓÏÛ ÛÏÂÌ¸¯ÂÌË˛ Á‡ı‚‡Ú‡ ‰ÓÙ‡ÏËÌ‡.

Ç ‡·ÓÚ‡ı, ÔÓÒ‚fl˘ÂÌÌ˚ı ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌË˛ Ó·‡ÚÌÓ-
„Ó Á‡ı‚‡Ú‡ ‰ÓÙ‡ÏËÌ‡ ÔÂÙÓÌÚ‡Î¸ÌÓÈ ÍÓÓÈ Í˚-
Ò˚, ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡Î‡Ò¸ ÍÓÌˆÂÌÚ‡ˆËfl ÓÍÓÎÓ 2 ÏÍå
(ÚÓ˜Í‡ 

 

Ä

 

 Ì‡ ËÒ. 2), ÔË ÍÓÚÓÓÈ DAT Ë NET Ï‡ÍÒË-
Ï‡Î¸ÌÓ ‡ÍÚË‚Ì˚ Ë ÛÚËÎËÁËÛ˛Ú Ô‡ÍÚË˜ÂÒÍË ‚ÂÒ¸
‰ÓÙ‡ÏËÌ [11]. OCT Ì‡˜ËÌ‡˛Ú Ì‡Ò˚˘‡Ú¸Òfl ÚÓÎ¸ÍÓ
ÔË ‚˚ÒÓÍËı ÍÓÌˆÂÌÚ‡ˆËflı 200–4000 ÏÍM [4]. é‰-
Ì‡ÍÓ Ú‡Í‡fl ‚˚ÒÓÍ‡fl ÍÓÌˆÂÌÚ‡ˆËfl ‰ÓÙ‡ÏËÌ‡ ÚÓÍ-
ÒË˜Ì‡ ‰Îfl ÒÂÁ‡, ÔÓ˝ÚÓÏÛ ‚ Ì‡¯Ëı ˝ÍÒÔÂËÏÂÌÚ‡ı
Ï˚ ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÎË ËÒıÓ‰ÌÛ˛ ÍÓÌˆÂÌÚ‡ˆË˛ ‰ÓÙ‡-
ÏËÌ‡ 40 ÏÍå (ÚÓ˜Í‡ 

 

Å

 

 Ì‡ ËÒ. 2).

ïËÌËÌ ÌÂ fl‚ÎflÂÚÒfl ·ÎÓÍ‡ÚÓÓÏ ‚˚ÒÓÍÓ‡ÙÙËÌ-
Ì˚ı ÔÂÂÌÓÒ˜ËÍÓ‚ ‰ÓÙ‡ÏËÌ‡ Ë, ÒÎÂ‰Ó‚‡ÚÂÎ¸ÌÓ, ÌÂ
Ó·Î‡‰‡ÂÚ ÒÓ·ÒÚ‚ÂÌÌ˚Ï Ì‡ÍÓÚË˜ÂÒÍËÏ ˝ÙÙÂÍ-
ÚÓÏ, ÔflÏ‡fl Ì‡ÍÓÚË˜ÂÒÍ‡fl Á‡‚ËÒËÏÓÒÚ¸ Ì‡ ıËÌËÌ
ÌÂ ‚˚‡·‡Ú˚‚‡ÂÚÒfl, Á‡ÚÓ, Í‡Í ÔÓÍ‡Á‡ÌÓ ‚ ÎËÚÂ‡-
ÚÛÂ, ÎÂ„ÍÓ ‚˚‡·‡Ú˚‚‡ÂÚÒfl ÔÂ‰ÔÓ˜ÚÂÌËÂ Û Í˚Ò
Ì‡ ̋ ÚÓ ‚Â˘ÂÒÚ‚Ó ÔÓÒÎÂ ÔËÂÏ‡ Ì‡ÍÓÚËÍ‡ [12]. ç‡-
ÏÌÓ„Ó ·ÓÎÂÂ ÒËÎ¸Ì˚Ï ·ÎÓÍ‡ÚÓÓÏ ÓÍ‡Á‡ÎÒfl ‰ÂˆË-
ÌËÛÏ-22, ÍÓÚÓ˚È ·ÎÓÍËÛÂÚ OCT Ë PMAT [5] Ë
Ò‚Ó‰ËÚ ‰ËÌ‡ÏËÍÛ ÛÚËÎËÁ‡ˆËË ‰ÓÙ‡ÏËÌ‡ Í Ò‡ÏÓ-
ÓÍËÒÎÂÌË˛ (ËÒ. 1·). èÓÒÍÓÎ¸ÍÛ ÌËÁÍÓ‡ÙÙËÌÌ˚Â
ÔÂÂÌÓÒ˜ËÍË, ‡ÒÔÓÎÓÊÂÌÌ˚Â Ì‡ ‡ÒÚÓˆËÚ‡ı [5],
‚ÍÎ˛˜‡˛ÚÒfl ‚ ‡·ÓÚÛ ÔË ÔÓ‚˚¯ÂÌÌ˚ı ÍÓÌˆÂÌ-
Ú‡ˆËflı ‰ÓÙ‡ÏËÌ‡, ÚÓ ËÏÂÌÌÓ ‰ËÌ‡ÏËÍ‡ ˝ÍÒÔÂÒ-
ÒËË ˝ÚËı ÔÂÂÌÓÒ˜ËÍÓ‚ ÏÓÊÂÚ ÓÔÂ‰ÂÎflÚ¸ ÚÓÎÂ-
‡ÌÚÌÓÒÚ¸ Í Ì‡ÍÓÚËÍÛ. í‡ÍËÏ Ó·‡ÁÓÏ, ÔÓÌËÏ‡-
ÌËÂ ‰ËÌ‡ÏËÍË ÔÓˆÂÒÒÓ‚ Á‡ı‚‡Ú‡ ‰ÓÙ‡ÏËÌ‡
ÌËÁÍÓ‡ÙÙËÌÌ˚ÏË ÔÂÂÌÓÒ˜ËÍ‡ÏË ÏÓÊÂÚ ÔÓ-
ÎËÚ¸ Ò‚ÂÚ Ì‡ ÏÂı‡ÌËÁÏ˚ ÙÓÏËÓ‚‡ÌËfl Ì‡ÍÓÚË-
˜ÂÒÍÓÈ Á‡‚ËÒËÏÓÒÚË.

àÁ‚ÂÒÚÌÓ Ú‡ÍÊÂ, ̃ ÚÓ Û ·ÓÎ¸Ì˚ı ·ÓÎÂÁÌ¸˛ è‡-
ÍËÌÒÓÌ‡ ‚ Í‡˜ÂÒÚ‚Â Á‡ÏÂÒÚËÚÂÎ¸ÌÓÈ ÚÂ‡ÔËË ÔË-
ÏÂÌflÂÚÒfl ÏÂÚ‡·ÓÎË˜ÂÒÍËÈ ÔÂ‰¯ÂÒÚ‚ÂÌÌËÍ ‰ÓÙ‡-
ÏËÌ‡ – ÎÂ‚Ó‰ÓÔ‡ [13]. èË ‰ÎËÚÂÎ¸ÌÓÏ ÔËÏÂÌÂÌËË
ÎÂ‚Ó‰ÓÔ˚ Û ·ÓÎ¸Ì˚ı Ì‡·Î˛‰‡ÂÚÒfl ÔË‚˚Í‡ÌËÂ, ˜ÚÓ
‚Â‰ÂÚ Í ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏÓÒÚË Û‚ÂÎË˜ÂÌËfl ‰ÓÁ˚, ‚˚Á˚‚‡fl
ÔÓ·Ó˜Ì˚Â fl‚ÎÂÌËfl: „ËÔÂÍËÌÂÁË˛, ıÓÂÓ‡ÚÂÚÓÁ, ‰Â-
ÔÂÒÒË˛ [14, 15], ‡ Ú‡ÍÊÂ ÒËÏÔÚÓÏ˚ ¯ËÁÓÙÂÌËË
[6]. åÓÊÌÓ ÔÂ‰ÔÓÎÓÊËÚ¸, ˜ÚÓ ‚‡ÊÌ˚Ï ÍÓÏÔÓÌÂÌ-
ÚÓÏ ÔË‚˚Í‡ÌËfl Í ‰ÂÈÒÚ‚Ë˛ ÎÂ‚Ó‰ÓÔ˚ fl‚ÎflÂÚÒfl
ÍÓÏÔÂÌÒ‡ÚÓÌÓÂ ÛÒËÎÂÌËÂ ÒËÒÚÂÏ˚ Á‡ı‚‡Ú‡ ÔÓ‚˚-
¯ÂÌÌ˚ı ÍÓÌˆÂÌÚ‡ˆËÈ ‰ÓÙ‡ÏËÌ‡, ÓÒÛ˘ÂÒÚ‚ÎflÂ-
Ï˚ı ÌËÁÍÓ‡ÙÙËÌÌ˚ÏË ÔÂÂÌÓÒ˜ËÍ‡ÏË ÏÓÌÓ‡ÏË-

ÌÓ‚. ÇÔÓÎÌÂ ‚ÓÁÏÓÊÌÓ, ˜ÚÓ Ó·‡ÚËÏÓÂ ·ÎÓÍËÓ-
‚‡ÌËÂ ˝ÚËı ËÁ·˚ÚÓ˜ÌÓ ‡ÍÚË‚Ì˚ı ÔÂÂÌÓÒ˜ËÍÓ‚,
ÔÓÍ‡Á‡ÌÌÓÂ ‚ Ì‡¯Ëı ˝ÍÒÔÂËÏÂÌÚ‡ı, ÔÓÁ‚ÓÎËÚ
ÒÌËÁËÚ¸ ÚÂ‡ÔÂ‚ÚË˜ÂÒÍËÂ ‰ÓÁ˚ ÎÂ‚Ó‰ÓÔ˚ Ë ÒÛ˘Â-
ÒÚ‚ÂÌÌÓ ÔÓ‰ÎËÚ¸ ˝ÙÙÂÍÚ Ó‰ÌÓÍ‡ÚÌÓ„Ó ÔËÏÂ-
ÌÂÌËfl ˝ÚÓ„Ó ÔÂÔ‡‡Ú‡ Û ·ÓÎ¸Ì˚ı, ÒÚ‡‰‡˛˘Ëı
Ô‡ÍËÌÒÓÌËÁÏÓÏ.

äÓÍ‡ËÌ (15 ÏÍM) ÌÂ ÓÍ‡Á˚‚‡ÂÚ ÁÌ‡˜ËÚÂÎ¸ÌÓ„Ó
‚ÎËflÌËfl Ì‡ ‰ËÌ‡ÏËÍÛ Á‡ı‚‡Ú‡ ÔÓ‚˚¯ÂÌÌ˚ı ÍÓÌ-
ˆÂÌÚ‡ˆËÈ ‰ÓÙ‡ÏËÌ‡ (40 ÏÍM). ïËÌËÌ (100 ÏÍM) Ë
‰ÂˆËÌËÛÏ-22 (5 ÏÍM) ˝ÙÙÂÍÚË‚ÌÓ ·ÎÓÍËÛ˛Ú ‚Ò‡-
Ò˚‚‡ÌËÂ ‰ÓÙ‡ÏËÌ‡ ‚ ‚˚ÒÓÍËı ÍÓÌˆÂÌÚ‡ˆËflı, ÔË-
˜ÂÏ ‰ÂˆËÌËÛÏ-22 Ô‡ÍÚË˜ÂÒÍË ÔÓÎÌÓÒÚ¸˛ Ò‚Ó‰ËÚ
‰ËÌ‡ÏËÍÛ ÛÚËÎËÁ‡ˆËË ‰ÓÙ‡ÏËÌ‡ Í Ò‡ÏÓÓÍËÒÎÂ-
ÌË˛.

ùÚÓ ÔÓ‰Ú‚ÂÊ‰‡ÂÚ Û˜‡ÒÚËÂ ÌËÁÍÓ‡ÙÙËÌÌ˚ı
ÔÂÂÌÓÒ˜ËÍÓ‚ ‰ÓÙ‡ÏËÌ‡, ·ÎÓÍËÛÂÏ˚ı ıËÌËÌÓÏ
Ë ‰ÂˆËÌËÛÏÓÏ-22, ‚ ÔÓˆÂÒÒÂ ÛÒÚ‡ÌÂÌËfl Â„Ó ‚˚-
ÒÓÍËı ÍÓÌˆÂÌÚ‡ˆËÈ ‚ ÏÓÁ„Â.
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