
BRING ME WATER ! 

Niveau: Débutant 
Formation: En ligne  
Musique: Waiter! Bring Me Water! – Shania Twain 
Chorégraphe: Nancy A. Morgan 
Cycle: 20 temps 
Exécution: Sur quatre murs 

Temps Pas 

1 - 8 SHUFFLE, SKATE, SKATE, SHUFFLE, SKATE, SKATE 
1 & 2 Pied D devant en diagonale, pied G à côté du pied droit, pied D devant 
3 - 4 Patiner à G, patiner à D 
5 & 6 Pied G devant en diagonale, pied D à côté du pied gauche, pied G devant 
7 - 8 Patiner à D, patiner à G 
  
9 - 12 COASTER STEP, ¼ TURN MAMBO STEP 
1 & 2 Pied D derrière, pied G à côté du pied droit, pied D devant 
3 & 4 ¼ tour à droite sur le pied G, transférer le poids sur le pied D, pied G à côté du pied droit 
  
13 - 20 HEEL SWITCHES, STEP, HEELS UP, HEELS DOWN, HEEL SWITCHES, STEP, HEELS UP, 

HEELS DOWN 
1 & Toucher le talon D devant, pied D à côté du pied gauche 
2 & Toucher le talon G devant, pied G à côté du pied droit 
3 & 4 Pied D devant, lever les 2 talons vers le haut, descendre les talons en transférant le poids sur 

le pied gauche 
5 & Toucher le talon D devant, pied D à côté du pied gauche 
6 & Toucher le talon G devant, pied G à côté du pied droit 
7 & 8 Pied D devant, lever les 2 talons vers le haut, descendre les talons en transférant le poids sur 

le pied gauche 
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