
FOREVER ALWAYS 

Niveau: Débutant / Intermédiaire 
Formation: En ligne 
Musique: Forever & For Always – Shania Twain 
Chorégraphe: Karen Hunn 
Cycle: 28 temps 
Exécution: Sur quatre murs 

Temps Pas 

1 - 8 STEP, SHUFFLE, ROCK STEP, COASTER STEP, & STEP 
1 Pied D devant 
2 & 3 Pied G devant, pied D à côté du pied gauche, pied G devant 
4 - 5 Pied D devant, revenir sur le pied G 
6 & 7 Pied D derrière, pied G à côté du pied droit, pied D devant 
& 8 Pied G à côté du pied droit, pied D devant 
  
9 - 16 ROCK STEP, ¾ TURN TRIPLE STEP, SIDE, CROSS, & CROSS, SIDE 
1 - 2 Pied G devant, revenir sur le pied D 
3 & 4 Triple step (G-D-G) en faisant ¾ tour vers la gauche 
5 - 6 Pied D à droite, croiser le pied G derrière le pied droit 
& 7 - 8 Pied D à côté du pied gauche, croiser le pied G devant le pied droit, pied D à droite 
  
17 - 24 & CROSS, SIDE, COASTER STEP, STEP, ½ TURN, SHUFFLE ½ TURN 
& 1 - 2  Pied G à côté du pied droit, croiser le pied D devant le pied gauche, pied G à gauche 
3 & 4 Pied D derrière, pied G à côté du pied droit, pied D devant 
5 - 6 Pied G devant, ½ tour à droite sur le pied D 
7 & 8 Shuffle (G-D-G) en faisant ½ tour à droite 
  
25 - 28 ROCK STEP, KICK BALL STEP 
1 - 2 Pied D derrière, revenir sur le pied G 
3 & 4 Coup de pied D devant, déposer le pied D à côté du pied gauche, pied G devant 
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