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Disse certa vez a um amigo: 

"Mas eu não tenho nada para ensinar 

e tanto para aprender!" 

E ele respondeu-me: 

/ , 
i "E preferível acender uma única vela 

do que amaldiçoar a escuridão." 
Lao Tse 

E concordamos: 

, 
E impossível abrir um livro 

sem que ele nos ensine alguma coisa. 
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Uma coletânea de pensamentos 
é uma farmácia moral 
onde se encontram remédios 
para todos os males 

(voltaire) 

Pai da carne, o pai; 
Pai do espírito, o professor e o livro. 

(adaptado de provérbio tcheco) 

Sou garimpeiro do saber, ou melhor, mendigo do saber; 
não receio bater de porta a porta. E até hoje, nenhum dos 
mestres me negou a esmola do saber. É difícil ter idéias 
realmente originais, mas nem sempre, poré~rase repetida" 
é frase roubada. AlgUns conceitos já se integraram no conceito 
-hUmano. No presente excerto, iniciamos uma coleção de 
pensamentos, alguns próprios e, na sua maioria, de outrem. 
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"Declaro aberta a feira das Idéias! 
Vinde ver! Vinde ver! 
Tenho-as de toda sorte e 
De todos os matizes!" 
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(1) 

Ama-se mais o que se conquistou com mais trabalho.) 
(Aristóteles) ! 

(2) 

o tempo marca todas as coisas, mas as pirâmides 
marcam o tempo. 

(Velho provérbio árabe) 

(3) 

o dado está lançado! 
(César) 

(4) 

"O luxo leva ao vício. A riqueza, à pobreza." 
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(5) 

RICARDO intimou o chefe muçulmano a entregar a 
cidade de Jerusalém, e acrescentou estas palavras: Entrega 
também a cruz, que para ti nada mais é que um 
pedaço de pau, maS para nós tem alto preço. 

(6) 

"A Grécia teve HOMERO; Roma, VIRaÍLlO; a 
Inglaterra, SHAKESPK..ARE; a Itália, DA..NTE; a Alemanha, 
G.OETHE e a França, LUlZ XIV". 

(7) 
-1 

(
NAPOLEÃO: Para ser um rei, ficai sabendo, é 

'0 preciso ter nascido rei. Eu fui um grande 
. conquistador. Pensei que era um homem 

predestinado. Mas meu destino nunca fora o trono. 
o Esta foi a minha tragédia. 

(8) 

HlTLRR foi preso e encarcerado (8.1LI923). Mas 
dizia a si mesmo: "Algum dia ... " 
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(9) 

"Um homem é aquilo que ele pensa". 

(10) 

No reino mágico da ciência, nada é impossível. 

(11 ) 

MAOMÉ: Sejamos como árvores que dão frutos 
àqueles que lhes lançam pedras. 

(12) 

"Uma hora de justiça vale muito mais que setenta dc 
- " oraçao . 

(13) 

Superstição é alguma coisa em que outro camarada 
acredita, e nós não. 
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(14) 

"Sábio é o homem que degusta todos os momentos 
da vida". 

(15) 

Cada geração renova os seuS ideais. 

(José Ingenieros) 

(16) 

K. Fragmento: é uma lasca, uma estilha, um pedaço de 
~ coisa quebrada, rasgada, dilacerada. 

(17) 

Os provérbios são pedaços de sabedoria que 
bem digeridos proporcionam excelente nutrição ao 
espírito. 

(Benjamin Franklin) 
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(18) 

A máxima consiste em um mínimo de palavras 
e um máximo de significação. 

Benjamin Franklin 

(19) 

Difícil não é escrever muito; é dizer muito, 
escrevendo pouco. 

(Júlio Dantas) 

(20) 

"Na escola da vida não há férias". 

(2l) 

Os rios são, com certeza, 
O pranto da natureza. 
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(22) 

Olhar aS paisagens é o meu modo de converSar 
intimamente com a natureza. 

(Correia Júnior) 

(23) 

Estudar a natureza, eis a grande necessidade 
intelectual da nossa vida! Sem tal estudo vive-se 
num mundo desconhecido. 

(Flammarion) 

(24) 

A natureza é grande nas coisas grandes e 
grandíssima nas pequeninas. 

(5. de Saint-Pierre) 

(25) 

Os vivos são sempre e cada vez mais 
governados pelos mortos. 

(Comte) 
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Os vivos são sempre e cada vez mais 
governados pelos mais vivos. 

(Barão de Itararé) 

(26) 

Tudo seria fácil se não fossem aS dificuldades. 

(Barão de Itararé) 

(27) 

Sábio é o homem que chega a ter consciência 
da Sua ignorância. 

(Barão de Itararé) 

(28) 

Vitórias fáceis são vitórias baratas. As únicas 
dignas de se ganhar são as que vêm como resultado 
de uma dura luta. 

(Henry Ward Beecher) 
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(29) 

A crença é um fabricante de milagres. 

(30) 

"Sem a palavra, que a expressa, a idéia, por mais 
genial que possa ser, só serve ao pensador, se é que serve. 
Contida na cabeça do gênio, é como se não existisse, porque 
só existe aquilo que se comunica, que passa pertencer pelo 
menos a dois". r 

(Ã 

(31) 

"Proponho a malS científica e verdadeira das 
conclusões. 
Diante dos fatos e argumentos e apostas eu gostaria que 
proclamássemos alto e bom som: "Nós não sabemos". E se 
nem todos concordarem, quero ter a honestidade científica 
de proclamar, em primeiro lugar: "Eu" - pelo menos - "não 
sei" . 

(32) 

Há muitas auroras que ainda não despontaram. 

(Rio Veda) 
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(33) 

Vivo um dia cada vez. Não consigo colocar dois 
dias juntos. 

(E. Flaviano) 

(34) 

A verdadeira medida do tempo não é o relógio. 
A verdadeira medida do tempo Se chama 

esperança. 

(G. Ebling) 

(35) 

o tempo passou na janela, 
Só Carolina não viu. 

(Chico Buarque, 1968) 
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(36) 

Das coisas da natureza 
Que admiro mais, 
O dia correndo na frente, 
A noite seguindo atrás. 
Pois a vida que o dia deixa 
A noite leva e não traz. 

(Cristovão de Caruaru, 1988) 

(37) 

A natureza se comovia até oS fundamentos 
toda a vez que tinha de lançar ao tumulto da vida a 
larva de um homem ilustre. E daí oS fenômenos que 
assinalaram na História o nascimento de criaturas 
predestinadas. 

(Montesquieu) 

-----------------,~ ----------
(38) 

No mundo do infinito, a parte pode ser igual ao todo! 

~~--------~--------
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(39) 

Lembro-me do professor que foi solicitado, 
nos seus últimos dias, a dar um conselho final a seus 
alunos e respondeu: Verifiquem suas citações. 

(Winston Churchill) 

(40) 

-Amigo, se eu estivesse presente à criação 
podia ter dado uns conselhos muito proveitosos. 

(O rei Afonso de Costela, ao seu mestre 
de astronomia. Meados do século XIII) 

(41 ) 

"Uma das mais trágicas calamidades na história do 
pensamento humano foi a destruição da grande biblioteca 
de Alexandria. Milhares de livros raros que ornavam as 
suas estantes foram reduzidas a cinzas da noite para o dia, 
e perderam-se para o mundo". 

(42) 

" ... cujo espírito ardia na avidez de saber, de idéias 
" novas. 

19 

Cavanha



(43) 

"A ciência avança passo a passo, nunca por saltos." 

lJ 

(44) 

"Acreditava achar-se em bom caminho, e estava 
disposto a prová-lo. Mas, primeiro, a si próprio". 

(45) 

Com o advento de GALILEU. foi introduzida no 
mundo a verdadeira ciência experimental. 

(46) 

A curiosidade do mal é uma enfermidade nascida de 
todo cantata impuro. 

(Alfred de Musset)) 

(47) 

Nunca são indiscretas as perguntas. São, às 
vezes, as respostas. 

(Oscar Wilde) 
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(48) 

Observa as pequenas coisas; as grandes, todos 
as vêem sem esforço e pena. Nesse cuidado, a 
curiosidade abrir-te-á no espírito os seguros 
caminhos da experiência e da sabedoria. 
(Eduardo Girão) 

(49) 

A cultura é o fruto da curiosidade, dessa 
inquietação misteriosa que convida a olhar para o 
fundo de todos os abismos. O ignorante não é 
curioso: nunca interroga a natureza. 

(José Ingenieros) 

(50) 

Cultura é o amor ao saber. o esforço contínuo 
para desenvolver a educação científica, artística e 
literária, a proteção aos que sobressaem pela 
inteligência. Há países que têm muita civilização e 
pouca cultura. 

(Ante no r Nascentes) 
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(51) 
Todos eles são inteligentes, reconheço, mas 

não há dúvida: a inteligência também tem os seus 
ingênuos e oS seus dias sem sol, de céu encoberto, 
dias que não deixam de ver certas coisas ... 

(Fernando Jorge) 

(52) 

o pobre Adão caiu porque não teve mãe, não 
foi menino. 

(Miguel de Unamuno) 

(53) 

... são os frouxos alicerces dos conhecimentos 
pouco seguros. 

(Miguel de Unamuno) 

(54) 

o que se vê depende do que acontece no 
cérebro. 

(Bertran Russell) 
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(55) 

Longa vida para aquele que tanto fez para 
prolongar a dos outros. 

"'{ D. Pedro II, referindo-se a Louis Pasteur) 

(56) 

o primeiro-ministro britânico, WINSTON 
CHURCHlLL, discursava na Câmara dos Comuns. NANCY 
ASTOR, a primeira mulher eleita para fazer parte daquela 
casa, levantou-se e interrompeu, furiosa: 

WINSTON, se você fosse meu marido, eu poria 
veneno no seu café! 
CHURCHH.L não pestanejou: Senhora, se eu fosse seu 
marido, tomaria o café. 

(57) 

As pessoas tendem a colocar palavras aonde 
faltam idéias. 

(Goethe) 
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(58) 

Existe uma questão que me interessa 
especialmente e da qual depende a salvação da 
humanidade, muito mais do que qualquer sutileza 
do teólogo: é a questão da alimentação. 

(Nietzsche) 

(59) 

Do longo sono secreto 
na entranha eScura da terra 
o carbono acorda diamante. 

(Helena Kolody) 

(60) 

Entusiasta e ousada deve ser a juventude. 
(José Ingenieros) 

(61) 

A juventude finda quando se apaga o 
entusiasmo. 

(José Ingenieros) 
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(62) 

As forças morais não são virtudes de catálogo, 
senão moralidade viva. 

(José Ingenieros). 

(63) 

Valorizando-se o tempo, intensifica-se a vida. 

(64) 

Cada atividade é o descanso de outras. 
(José Ingenieros) 

(65) 

A educação é a arte de habilitar o homem para 
a vida social. 

(José Ingenieros) 

(66) 

A escola é uma ponte entre o lar e a sociedade. 
(José Ingenieros) 
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(67) 

Bastou um instante para que cortassem a 
cabeça. 

(Lagrange a Delambre, na execução de Lavoisier) 

(68) 

fARADAY, um exemplo vivo de força de vontade ( 
pai ferreiro; tios merceeiros, sapateiros, lavradores e 
caixeiros) . 

(69) 

A escola não cabe nos estreitos limites da sala 
de aula. 

(José Ingenieros) 

(70) 

-Volte para seus estudos, ISAAC. Você é, ou 
um grande vagabundo, ou um grande gênio: só Deus 
sabe qual dos dois. 

(Um tio de Isaac Newton) 
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(71) 

o que é facilmente adquirido é facilmente 
desprezado. 

(Isaac Newton) 

(72) 

As forças morais dominam os corações e 
fecundam os gênios. 

(José Ingenieros) 

(73) 

o valor da vida não se mede pelo peso das 
quinquilharias acumuladas. 

(Isaac Newton) 

(74) 

Estimulam o filósofo que meditou largas noites 
insones, o poeta que canta uma dor ou alenta uma 
esperança, o sábio que ascende uma centelha em 
seu crisol, o utopista que persegue uma perfeição 
ilusória. 

(José Ingenieros) 
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(75) 

Não hei de imprimir nada (filósofo tímido). 
Isso só me traria novaS relações. E é o que desejo 
evitar. 

(Isaac Newton) 

(76) 

Não me ocupo de Deus, mas, Sim, das leis 
verificáveis. 

(Isaac Newton) 

(77) 

Um braço vale por cem braços, quando move 
um cérebro ilustrado; um cérebro vale por cem 
cérebros, quando o apóia um braço firme. 

(-José Ingenieros) 
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( 78) 

"O grande filósofo R06RR: BACON •.. que por 
meio do método experimental ampliou ... o domínio 
da ciência depois de longa vida de atividade 
incansável... adormeceu em Cristo no Ano da Graça 
de J292". 

(Placa na sede dos Frades Cinzentos, em Oxford). 

(79) 

A juventude cética é flor sem perfume. 
(José Ingenieros) 

(80) 

Sem estudo não pode haver ideal, senão 
fanatismo; o entusiasmo vidente dos homens que 
pensam, não se confundem com a exaltada cegueira 
dos ignorantes. 

(José Ingenieros) 

(81 ) 

"Professores de ciências" das Universidades -
doutores em patacoadas místicas. 

(Roger Bacon) 
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(82) 

o entusiasmo é áscua, a superstição é cinza. 
(José Ingenieros) 

(83) 

Agora ou nunca: "Amanhã" é a mentira piedosa 
com que se iludem aS vontades moribundas. 

(José Ingenieros) 

(84) 

~~- -- ~ 
O trabalho distingue a humanidade do animal.' 

(José Ingenieros) 
. --- ~~ .. -. ,/ ---, _. --........._-.---.-/ 

(85) 

A cooperação dos úteis eliminará o parasitismo 
dos imprestáveis. 

(José Ingenieros) 

(86) 

Os remédios inúteis só servem para complicar 
as enfermidades. 

(José Ingenieros) 
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(87) 

o espírito quietista impõe à juventude três 
jogos: rotina nas idéias, hipocrisia no moral, 
domesticidade na ação. 

(José Ingenieros) 

(88) 

Quando for impossível falar com dignidade, 
só é lícito calar. 

(José Ingenieros) 

(89) 

Em toda luta por um ideal, tropeça-se com 
adversários e levantam-se inimigos. 

(José Ingenieros) 

(90) 

No campo da ação e da arte, do pensamento e 
do trabalho, o mérito vive rodeado de adversários; 
a ausência destes é testemunho inapelável da 
insignificância. 

(José Ingenieros) 
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(91) 

Sobressair é incomodar. 
(José Ingenieros) 

(92) 

Qualquer instante perdido o é para sempre; o 
tempo é o único irreparável e, pelo valor que lhe 
atribui, pode-se avaliar o mérito dos homens. 

(José Ingenieros) 

(93) 

Não fazer nada sem saber para que, nem 
iniciar obra alguma sem estar decidido a concluí-Ia. 

(José Ingénieros) 

(94) 

As academias são sementes de mediocridade 
diversas, e opõem fortes obstáculos ao florescer 
dos temperamentos inovadores. A aquisição do 
estilo pessoal sói começar quando se violam cânones 
convencionais do pensamento e da expressão. 

(José Ingenieros) 
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(95) 

"LAVOlSER desfrutou a benção do gênio e sofreu a 
maldição da riqueza". 

(96) 

Vivi uma vida. 
(Lavoisier) 

(97) 

o verdadeiro conhecimento não se deriva da 
autoridade alheia, nem da fidelidade cega a dogmas 
obsoletos. 

(Roger Bacon) 

(98) 

Mais segredos da ciência foram descobertos 
por homens simples que por homens de prestígio 
popular - estes vivem ocupados com assuntos 
populares ... 

(Roger Bacon - Caderno de Notas) 
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(99) 

RoeRR BACON, por meio da observação. adquiriu 
conhecimento direto de "todo o reino natural". 

(100) 

Que ninguém se vanglorie do Seu saber, nem 
despreze os humildes, pois estes sabem muitos 
segredos que Deus não revelou aos que têm fama 
de sábios. 

(Roger Bacon) 

(101) 

Creio que a humanidade aceitará como regra 
axiomática o princípio pelo qual sacrifiquei a minha 
vida - o direito de investigar. 

(Roger bacan) 

(102) 

A lua, o olho da noite - o sol, o olho do dia. 

(Copérnico) 
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(103) 

o centro do universo não é a terra, mas o soL .. 
A terra é apenas uma das estrelas que giram em 
torno do sol. 

(Pitágoras) 

(104) 

Dedicando assim a vida ao tríplice cultivo da 
caridade, da devoção e da ciência. 

(Copérnico - o padre maluco que dizia que a 
Terra se move e o Sol era fixo) 

(l05) 

Foram necessários mais de trinta anos para que 
COPÉRNICO elaborasse a teoria dos céus. 

(106) 

Existem três classes de ingratos: os que 
silenciam diante do favor; os que o cobram e os que 
se vingam. 

(Santiago Ramon y Cajal) 
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(107) 

Não digas pouco com muitas palavras. Mas 
muito com poucas. 

(Pitágoras) 

(l08) 

... a ver no progresso das ciências a única 
esperança da humanidade e o único meio de que ela 
precisa lançar mão para resolver os cruéis dilemas 
em que assenta a sua condição mortal sobre a terra. 

(Ernest Renan - L' Avenir de la science) 

(109) 

Foi da tese contida no livro de RENA_N que saíram, 
em grande parte, as heresias contemporàneas. 

(110) 

Dois axiomas: 
A ciência é o valor supremo da 

inteligência ,humana. 
E fator determinante do progresso. 

(Renan) 
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(lll) 

A ciência é aquilo que nós dela fazemos. 
(Renan) 

(112) 

Por mais que a gente saiba e tenha vivido, o que resta 
a aprender é imenso, o que resta a assimilar é infinito, o 
que resta a integrar é oceânico, demais, demais. 

(113) 

Nossa ignorância é atlântica. 

(1l4) 

o valor das pequenas coisas. 

(115) 

~ maiS cidadãos que digam: vou tentar fazer algo. 
E de menos cidadãos que afirmem: é impossível. 
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(116) 

Aprende a escutar a voz das coisas, dos fatos. E verás 
como tudo fala, como tudo se comunica contigo. 

(117) 

Em cada esmola que eu nego, um pobre se afasta 
mais triste. 

(118) 

"Saudades ... presença ausente de alguém". 

(119) 

"A oração é a chave que abre a porta da manhã e 
fecha a porta da noite." 

(120) 

Sem oração, não pode haver consciência da 
própria fraqueza. Só de Deus, por meio da oração, 
vem toda a nossa força. 

(Mahatma Gandhi) 
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(121) 

Nós perdemos a simplicidade, Senhor. A 
ciência, a técnica e o progresso nos subverteram. 

(Roque Schneider) 

I 
J 

J 
1 
: 

(122) 

Há sempre uma noite escura para cada amanhecer. 

(123) 

Quatro coisas que não retornam: 

(124) 

1. a palavra proferida; 
2. a flecha desfechada; 
3. a vivência que se teve; 
4. a oportunidade desperdiçada. 

(Provérbio árabe) 

A cada dia que passo, aprendo algo de novo. 
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(125) 

Por que o ser vivo, ao nascer, não traz seu manual 
de instruções? Como facilitaria! 

(l26) 

Só os espíritos fracos é que pensam com a 
multidão por ser ela multidão. A verdade não é 
modificada pelas opiniões do vulgo nem pela 
confirmação da maioria. 

(Giordano Bruno) 

(127) 

Vós, que me condenais, tendes mais medo que 
eu, o condenado. 

(Giordano Bruno) 

(128) 

Eu lutei, e isto já é muito. Suceda-me o que 
suceder, vença quem vencer, uma coisa ao menos 
não me negarão os séculos futuros; eu não tive medo 
de morrer, não cedi a nenhum de meus iguais em 
constância, e preferi uma morte animosa a uma vida 
de covardia. 

(Giordano Bruno) 
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(129) 

Cedo Descartes reconhecera que um dos melhores 
caminhos para a ampliação dos conhecimentos era ler "no 
grande livro do mundo". 

(130) 

A natureza inspirada em móveis estritamente 
~ . 

economlcos. 
(Santiago Ramon y Cajal) 

(131) 

Comparando o homem a uma ave, disse um cínico, 
certa ocasião que o ser humano não tem ponto de partida 
nem ponto de chegada: "O seu vôo, todavia, é soberbo". 

(132) 

Ninguém, talvez, escreverá jamais uma história 
completa de todas as teorias - científicas, econômicas, 
filosóficas - que foram concebidas em diferentes épocas, 
por pensadores grandemente distantes entre si. 
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(133) 

Uma teoria é um retrato de uma grande idéia, vista e 
delineada. Seu poder de sintetizar e explicar um grupo de 
fatos, que sem ela nos parecem incompletos, transporta
nos das angras rebrilhantes para os vastos oceanos da 
fascinadora verdade. 

(134) 

Por desgraça, a idéia popular de que as teorias 
universais são vagas e totalmente falhas de sentido vital 
tem obscurecido o drama humano dessas obsessões 
magníficas. 

(135) 

o DN A é a base da vida. Essa molécula traz um poder 
inédito: resistir à ação destruidora do tempo. 

( 
(136) 

Há coisas que é preferível não fazer. 
(Einstein) 
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(137) 

Cem anos de vida, ou seja três bilhões de segundos. 

(138) 

"Espiral viciosa: a pobreza alimenta a explosão 
demográfica que, por sua vez, alimenta a pobreza." 

(139) 

Como é que o senhor definiria o espaço: como um 
lugar bem determinado, portanto, como algo de concreto? 
Ou então, como uma representação abstrata? 

(140) 

Tempo: o intervalo entre dois acontecimentos 
considerados. Um dia 86400 segundos. Um mês: 2592000 
segundos. Um ano: 31536000 segundos. 60 anos: 
1892160000 segundos. 
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(141) 

Os minutos de espera são longos; os instantes de 
prazer são curtos; com a idade, os anos passam cada vez 
mais depressa. Portanto, só é mensurável o tempo 
"matematizado" . 

(142) 

Sei que se nada se passasse, não haveria tempo 
passado. 

(Santo Agostinho, século IV: "o maior doutor 
entre os santos; o maior santo entre os doutores" - Vieira) 

(143) 

O que é intemporal ? 

(144) 

Indivíduo: patrimônio genético + cultura. 
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(145) 

Tornem os homens felizes, eles hão de ser 
melhores. 

(Victor Hugo) 

(146) 

A felicidade é sempre um estado pessoaL 

(147) 

Desde PLATÃO, uma tradição filosófica fez da 
imaginação uma forma bastarda de conhecimento. 
MALEBRANCHE a designava como a "louca da casa", e 
fASCAI., como "a mestra do erro e da falsidade". 

(148) 

A imaginação é uma antecipação do conhecimento. 
Sem imaginação não poderia haver criação. Ela é, portanto, 
não só a mais fecunda, mas também a mais nobre atividade 
intelectuaL 
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(149) 

, 
E a imaginação que contribui "mais" para nos 

transformar em animais diferentes. 
(Bachelard) 

(150) 

Ora, o futuro não existe. Constatamos que o hoje 
tomou o lugar do ontem, e deduzimos, daí, que o amanhã 
tomará o lugar do hoje. Pensar no futuro só é possível, se 
aceitarmos deixar funcionar a imaginação. 

(151) 

É a parelha imaginação-razão que nos permite 
avançar mais adiante no conhecimento. 

(152) 

o que se diz de um sábio sem imaginação? Que 
aprendeu tudo o que tendo sido ensinado, podia ser 
aprendido, mas não chegará a encontrar as leis ainda 
não adivinhadas. A imaginação é a rainha do 
verdadeiro e o possível é uma das províncias do 
verdadeiro. 

(Baudelaire) 
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(153) 

Onde começa a imaginação patológica? A 
imaginação sadia aceita a crítica. A imaginação louca recusa -- ---a crítica. 

(154) 

As desigualdades, devido à natureza, por exemplo, 
as desigualdades genéticas, não são justas ou injustas. 
Fazem parte da diversidade humana. Não esqueçamos que 

( 

.5! contrário de "igual" n~o é "supe~r ou inferior'\_~a:~ 
"diferente" . 

. -.. -

(l55) 

Quando há guerra entre os ricos, os pobres é 
que morrem. 

(Jean-Paul Sartre) 

(156) 

(

Odeio suas idéias, mas lutarei até o fim para 
que você possa expressá-Ias. 

(Voltaire) 
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(157) 

r Nenhuma liberdade para os inimigos da 
I liberdade. 
I (Marat) 

(158) 

A matemática é um estudo onde se iguala 
aquilo de que se fala e em que não Se sabe se o que 
Se diz é verdadeiro. 

(Bertran Russell) 

(159) 

A própria definição da palavra "natureza" cria 
problema: será que é o que existe fora do mundo 
humanizado? O que existe espontaneamente? O que 
preexiste ao homem? 

(160) 

~ Nossa herança biológica (natureza; o "inato") é 
'~ metamorfoseada pela cultura ( o "adquirido"). 
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(161) 

Haverá "segredos da natureza?" 

(162) 

Em caSo de necessidade evidente ... é legítimo 
utilizar o bem do outro para satisfazer suas próprias 
necessidades? 

(São Tomás de Aquino) 

(163) 

A infelicidade de uma pessoa inteligente é 
nunca ser inteligente o bastante para dizer a si 
mesma que não é a mais inteligente. 

(Boris Vian) 

(164) 

Nenhum conceito degenerou? Tantas controvérsias 
quanto o da "'inteligência". Deve-se procurar definÍ-la ou 
aceitar esquecer essa noção para a qual, aliás, os gregos 
não chegaram a forjar uma palavra? 
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(169) 

"É fanático aquele que tem a certeza de possuir a 
verdade. Eis aí o pecado fundamental das religiões: fazer 
adeptos que deixam de formular questões. A atitude 
científica é exatamente o oposto". 

(170) 

"Proibido o acesso a todo aquele que não respeitar 
os outros". 

(171) 

Agnóstico - consciente de minha incapacidade para 
dizer o que for a propósito do que se convencionou designar 
pela palavra Deus. 

(172) 

"Toda definição é arbitrária, principalmente quando 
se trata de definir as atividades humanas, classificá-las, e 
traçar as fronteiras entre elas". 
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(173) 

Filosofar é recorrer à razão: há os "criadores de 
filosofia" e os "consumidores de filosofia". 

(174) 

Opor à reação em cadeia dos neutrons e reação 
em cadeia da lucidez. 

(Einstein) 

(175) 

Seria preferível não fazer certas coisas. 

(Grito de Einstein dado na tarde de lançamento 
da bomba atômica sobre Hiroshima). 

(176) 

Não é por ter mãos que o homem é mais 
inteligente dos seres, mas por ser o mais inteligente 
é que tem mãos. 

(Aristóteles) 
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(177) 

o problema do conhecimento científico deve 
ser colocado em termos de obstáculo. 

(Gaston Bachelard) 

(178) 

"A teoria evolui. Não vemos o mundo com os nossos 
olhos, mas com os nossos conceitos. Nossos olhos recebem 
foton, mais ou menos carregados de energia, e é nosso 
cérebro que, a partir desta percepção, inventa o conceito 
de sol". 

(179) 

o milagre é que não existam constantemente 
milagres. 

(Henri Poincaré) 

(180) 

o que é incompreensível é que o universo seja 
compreensível. 

(Einstein) 
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(181) 

"A razão apropria-se do que os sentidos lhes 
fornecem para esboçar uma teoria, isro é, uma explicação 
global de fatos aparentemente sem vínculos entre si". 

(182) 

"Enfim, a palavra "lei" tem sido utilizada, muitas 
vezes, por certas ciências sociais para encobrir sua pobreza 
conceituaI." 

(I83) 

"Uma teoria é "comprovada" quando as deduções 
que propõe estão em conformidade com o que nos é 
revelado pela experiência ou pelas experimentações. Mas 
essa prova só é válida ressaI vando-se os resultados de outras 
observações a serem feitas". 
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(184) 

Quais são os maiores sábios do século XX? 
As maiores descobertas? As verdadeiras 
revoluções? 

Os maiores, os que renovaram os conceitos: 
E.INSTEIN. POINCARÉ., BOHR, HEISENBERG, CRICI\. li 
WATSON, PRl€iOEHNE ... e os que souberam fazer a 
humanidade aproveitar de sua lucidez -
OPPENHElMER. ROSTAND. BACHEI.ARD ... 

(185) 

A coisa mais importante para a vida é a escolha 
da profissão. 

(Blaise Pascal) 

(186) 

O filósofo é o homem de amanhã, aquele que 
recusa "o ideal do dia", aquele que cultiva a utopia. 

(Nietzsche) 
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(187) 

"O século XVII foi o da filosofia triunfante, o XIX o 
da indústria triunfante, o XX da economia triunfante. Desde 
agora, deve escolher o que será o XXI: o da barbárie 
triunfante ou o da "condição humana triunfante". 

(188) 

Se houvesse uma única verdade, não seria 
possível cem telas sobre o mesmo tema. 

(Pablo Picasso) 

(189) 

Ser e parecer? Onde está o verdadeiro? O modelo ou 
a cópia? 

(190) 

Mas o erro não é uma etapa necessária da 
conquista da verdade? 

(Gaston Bachelard) 
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(191) 

A menor coisa contém um pouco de incógnita. 
Tentemos encontrá-Ia. 

(Guy de Maupassant) 

(192) 

Não devemos subestimar o prazer que 
sentimos em ouvir alguma coisa que já sabemos. 

(En rico Fermi) 

(193) 

"Para mim, o prazer do trabalho sempre foi motivo 
suficiente para fazê-lo". 

(194) 

"Nossas teorias atuais têm uma realidade limitada; 
são ainda tentativas incompletas". 
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(195) 

"Com o que se parecerá a teoria final?" 

(196) 

Só depois de GALILEU. KEPLER e DESCARTES, 
no século XVII, é que iremos ter a noção moderna de leis 
da natureza. 

(197) 

Quando o jovem MAX PLANCK entrou para a 
Universidade de Munique, em 1875, o professor de Física, 
JOllY, desencorajou-o a estudar ciências. Na versão de 
JOu.Y. não havia mais nada para ser descoberto. MILLIKAN 
recebeu conselho similar. 

(198) 

EJNSTEIN é uma figura típica do Velho 
Testamento, com uma atitude semelhante à de Jeová, 
de que existe uma lei e é preciso encontrá-Ia. 

(Abraham Pais) 
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(199) 

THOMAS HENRY' HUXLEY', o "buldogue de 
DAR~IN". 

(200) 

"As palavras "por que" são notoriamente 
escorregadias" . 

(201) 

"Palar sobre verdades mais fundamentais deixa os 
filósofos nervosos". 

(202) 

Eu mesmo, quando jovem fervorosamente 
freqüentei Doutores e Santos, e grandes 
argumentos ouvi. 

Sobre isso e tudo mais: entretanto, cada vez 
mais, saí pela mesma porta pela qual entrei. 

(Omar KhayYán) 
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(203) 

Se fores capaz de olhar para dentro das sementes do 
tempo, e disseres que grão irá crescer e qual morrerá, 
aponta-os para mim. 

(William Shakespeare) 

(204) 

Refira-se às leis da natureza como a "mente 
de Deus". 

(Stephaen Hawking) 

(205) 

Será que Deus joga dados? Você acredita num 
Deus que joga dados, e eu em lei e ordem absolutas. 

(Albert Einstein em carta a Max Born) 

(206) 

"Não importa saber se Deus joga dados - mas como 
ele o faz". 
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(207) 

o caos dera lugar a um mundo preciso como 
um relógio. 

(Isaac Newton) 

(208) 

o pensador é antes de tudo dinamite, "um 
aterrorizante explosivo que põe em perigo o mundo 
inteiro.l \ 

(Nietzsche) 

(209) 

A um interlocutor que lhe disse que "viver é um mal", 
DIÓG.E.NES respondeu: "Não, mas viver mal..." 

(210) 

!.ORDE KELVIN (WILLIAM THOMPSON) solicitou 
uma sala para Ínstalar o seu laboratório. Respondeu o ReÍtor: 
"uma vez que insiste, pode ocupar a velha adega, de onde 
mandaremos retirar os barris de vinho". Necessitava de 
"uma sala adicional para pensar". Pode tomar conta da torre, 
disseram-lhe. 
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(211) 

"Professor THOMSON, o senhor tem um 
extraordinário gênio para anexação." 

(212) 

Estou calculando a espessura da mancha 
descolorida das bolhas de sabão. Descobri que 
medem um vigésimo-milionésimo de milímetro. 

(Thomson) 

(213) 

Medi também o átomo e descobri que tem um 
ducentésimo-milionésimo de centímetro. 

(Thonson) 

(214) 

Após um desastre no laboratório. Alguma coisa 
saiu errada. Comprar-/he-ei um chapéu novo. 

(Helmotz) 
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(215) 

Pus um termo às leituras de ensaios rançosos. 
(Thonson) 

(216) 

Eu gosto que os alunos absorvam bem as 
minhas explicações. 

(Thonson) 

(217) 

Sempre desconfiei das palavras e obras do 
espírito humano. 

(Thonson) 

(218) 

Cada planeta é como um dançarino equilibrado 
nas pontas dos pés. Está constantemente a vibrar 
de energia viva. 

(Thonson) 
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(219) 

Os que vivem devagar, criam os seus próprios 
obstáculos. 

(220) 

"Nada de sentimentalismos, por favor. Eu já deixei 
de ser útil". 

(221) 

Pássaro e lesma, o homem oscila entre o desejo 
de voar e o desejo de arrastar. 

(Gustavo Corção) 

(222) 

Mocidade ociosa, velhice vergonhosa. 
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(223) 

Mas o tempo, o tempo caleja a sensibilidade. 
(Machado de Assis) 

(224) 

Disse o pintor grego APELES ao sapateiro que o 
criticava: sapateiro, não passes além da sandália. 

(225) 

A ignorância do bem é a causo do mal. 
(Demócrito) 

(226) 

Querei só o que podeis e sereis onipotentes. 
(Antonio Vieira) 
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(227) 

De certa forma, todo livro escolhe seu leitor. 

(228) , 

CER'ilANTES lia até os pedaços de papel rasgadJ'que 
encontrava na rua, tal era o seu apego à leitura. 

(229) 

SÓCRATES - para quem os livros eram empecilho à 
aprendizagem. 

(230) 

CHARLE---S LAMB (1833) que amava perder-se "na 
mente de outros homens. Quando não estou andando, estou 
lendo; não posso sentar e pensar. Os livros pensam para 
mim". 
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(231) 

"Os leitores de hoje, estamos ameaçados de 
extinção". 

(232) 

Os livros não estão no papel, mas na mente. 
(Ray Bradbury) 

(233) 

Ser significa aproximar-se de algo que acaba 
de ganhar existência. 

(Italo Calvino, 1979) 

(234) 

" ... as duas leituras: em voz alta (o prazer puro dos 
sons) e em silêncio". 
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(235) 

"A escrita fica, as palavras voam". 

(236) 

"A antiga escrita em rolos - que não separava 
palavras, não distinguia maiúsculas e minúsculas nem usava 
pontuação - era para ler em voz alta". 

(237) 

"Aliás, de meu, aqui, além dos nomes dos diversos 
capítulos e de meia dúzia de notas, só mesmo este prefácio". 

(238) 

A pobreza não é desonra, mas é uma porcaria. 
(Barão de Itararé) 
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(239) 

Quem empresta, adeus ... 
(Barão de Itararé) 

(240) 

Quando o queijo e a goiabada se encontram 
na meSa do pobre, devemos suspeitar dos três: do 
queijo, da goiabada e do pobre. 

(Barão de Itararé) 

(241) 

Pobre, quando mete a mão no bolso, só tira os 
cinco dedos. 

(Barão de Itararé) 

(242) 

Pobre quando come frango, um dos dois está 
doente. 

(Barão de Itararé) 
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(243) 

o voto deve ser rigorosamente secreto. Só 
assim, afinal, o eleitor não terá vergonha de votar 
no seu candidato. 

(Barão de Itararé) 

(244) 

Os bois no matadouro e oS frangos na capoeira 
não acreditam que existe entre os homens uma 
Sociedade Protetora dos Animais. 

(Barão de Itararé) 

(245) 

A alma humana, como oS bolsos da batina dos 
padres, tem mistérios insondáveis. 

(Barão de Itararé) 
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(246) 

Quem é mais porco? O porco ou o homem que 
come o porco? 

(Barão de Itararé) 

(247) 

"A penicilina é um mofo. Para produzir efeito, é 
preciso conservá-la em lugar bem seco, do contrário pode 
mofar". 

(Barão de Itararé) 

(248) 

"O problema dos menores é um dos maiores". 

(249) 

"A sombra do branco é igual a sombra do preto". 
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(250) 

"Consegue-se colocar dois dias juntos?" 

(251) 

Há mais diferença entre dois homens que 
entre um animal e um homem. 

(Montaigne) 

(252) 

Nada é mais justamente distribuído que o bom 
senso; ninguém julga que precisa mais do que tem. 

(Descartes) 

(253) 

A ciência sem religião é manca; a religião sem 
.Ao • , 

clencla e cega. 
(Einstein) 
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(254) 

Não existe travesseiro tão macio como uma 
consciência limpa. 

(Provérbio) 

(255) 

Seria possível compilar o pior livro do mundo 
com trechos selecionados dos melhores escritores 
do mundo. 

(Chesteíton) 

(256) 

A pena é a língua da mente. 
(Cervantes). 

(257) 

Jamais penso no futuro. Ele chega logo. 
(Einstein) 
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(258) 

Para o bem estar da sociedade é preciso que 
o gênio tenha o privilégio de ser rebelde. 

(Bernard Shaw) 

(259) 

o homem é o único erro da natureza. 
(Sir W.S. Gilbert) 

(260) 

Cada homem tem uma história, que não é 
idêntica à de qualquer outro homem. 

(Alexis Carrel) 

(261) 

A imaginação é mais importante que oS 
conhecimentos. 

(Einstein) 
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(262) 

A imaginação dispõe de tudo e pode criar 
beleza, justiça e felicidade, que representam tudo 
na vida. 

(Blaise Pascal) 

(263) 

Quem tem imaginação maS não tem cultura, 
• .-.J' -' 

pOSSUi asas mas nao pOSSUI peso 
(Joseph Joubert) 

(264) 

A raça humana é governada pela imaginação. 
(Napoleão) 

(265) 

A natureza humana geralmente carece de 
poder para igualar as estranhas criações da 
imaginação. 

(Shakespeare) 
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(266) 

Todo grande processo da ciência resultou de 
uma nova audácia da imaginação. 

(Deway) 

(267) 

Uma única morte é uma tragédia; um milhão 
de mortes, uma estatística. 

(Stalin) 

(268) 

A pintura é uma poesia que vemos em vez de 
sentir; e a poesia é uma pintura que sentimos em 
vez de ver. 

(Leonardo da Vinci) 

(269) 

Se a minha teoria da relatividade obtiver êxito 
comprovado, a Alemanha afirmará que sou alemão, 
e a França declarará que sou um cidadão do mundo. 
Caso a minha teoria não seja comprovadamente 
correta, a França dirá que sou alemão, e a Alemanha 
irá sustentar que sou judeu. 

(Einstein) 
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(270) 

, 
E próprio dos grandes espíritos dizer muito 

em poucas palavras; pelo contrário, oS néscios têm 
o Dom de falar muito sem dizer nada. 

(Richardson) 

(271) 

Nada no mundo é insignificante. 
(Schiller) 

(272) 

Uma boa memória nunca é tão boa como um 
pouco de tinta. 

(Provérbio chinês) 

(273) 

Feliz é aquele que sabe ao certo o que procura, 
porque quem não sabe o que procura, não vê o que 
encontra. 

(Claude Bernard) 
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(274) 

Se com retidão queres ir, caminha só; quem 
se apoia, inclina-se. 

(M. de Palácio) 

(275) 

o tempo dura bastante para aqueles que 
sabem aproveitá-lo. 

(Leonardo da Vinci) 

(276) 

A ociosidade é o feriado dos tolos. 
(Chesterfield) 

(277) 

o homem passa a metade da vida a arruinar a 
saúde, e a outra metade a curar-Se. 

(Leonard) 
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(278) 

o homem passa a metade da vida gastando 
saúde para ganhar dinheiro; e a outra metade, 
gastando dinheiro para comprar saúde. 

(Bernard Shaw) 

(279) 

Imaginar é aumentar o real em um tom. 
(Bachelard) 

(280) 

Com oS seres vivos, parece que a natureza 
testa a artificialidade. A vida destila e filtra. 

(Bachelard) 

(281) 

Diante do real, o que acreditamos saber com 
clareza ofusca o que deveríamos saber. 

(Bachelard) 
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(282) 

Todo conhecimento é uma resposta a uma 
questão. 

(Bachelard) 

(283) 

o homem é uma criação do desejo, não uma 
criação da necessidade. 

(Bachelard) 

(284) 

o real jamais é o que se poderia acreditar, 
mas é sempre o que se deveria ter pensado. 

(Bachelard) 

(285) 

Estamos num século da imagem. Para o bem, 
assim como para o mal, sofremos mais do que nunca 
a ação da imagem. 

(Bachelard) 
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(286) 

Não basta dizer: enganei-me; é preciso dizer 
como nos enganamos. 

(Claude Bernard) 

(287) 

o único meio de aumentar a inteligência dos 
sábios seria diminuir seu número. 

(Alexis carrel) 

(288) 

Não poderia hoje em dia conceder demais à 
minha desconfiança, pois agora não se trata de agir, 
mas somente de meditar e conhecer. 

(Descartes) 

(289) 

Mesmo as inteligências mais excelentes terão 
necessidade de muito tempo e atenção. 

(Descartes) 
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(290) 

o bom senso é a coisa do mundo mais bem 
compartilhada. 

(Descartes) 

(291) 

Pois existe em nós uma alma, e essa alma não 
tem em si qualquer diversidade de partes: a mesma, 
que é sensitiva, é razoável, e todos os seus apetites 
são vontades. 

(Descartes) 

(292) 

Aqueles que digerem melhor seus pensamentos a fim 
de torná-los claros e inteligíveis podem sempre explicar 
melhor aquilo que propõem, mesmo que falem apenas 
bretão. 

(Descartes) 

(293) 

Nenhum conselho é mais leal do que aquele 
que se dá sobre um navio em perigo. 

(Leonardo da Vinci) 

82 

Cavanha



(294) 

Dez mil dificuldades não fornecem uma dúvida. 
(Isaac Newton) 

(295) 

São as pessoas que nos legaram o termo mais 
belo de nosSa língua: o termo entusiasmo, do grego 
teo, um deus interior. 

(Louis Pasteur) 

(296) 

o espírito só usa sua faculdade criadora 
quando a experiência lhe impõe tal necessidade. 

(Henri Poincaré) 

(297) 

Escolhe entrar no mar pelos pequenos riachos. 
(São Tomás de Aquino) 
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(298) 

Tenha certeza de suas dúvidas. 
(São Tomás de Aquino) 

(299) 

A verdade é a concordância entre a 
inteligência e as coisas. (Veritas est adequati rei y 
intellectus) 

(São Tomás de Aquino) 

(300) 

o melhor governo é o de um só chef~. 
(São Tomás de Aquino). 

(301) 

Freqüenta com amor a cela, se quiseres ser 
introduzido na adega de vinho. 

(São Tomás de Aquino) 
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(302) 

Se teu olhar fosse mais aguçado, verias tudo 
em movimento. 

(Nietzsche) 

(303) 

o estado que gera a regra é diferente daquele que a 
regra gera. 

(304) 

Quem vive para combater um inimigo tem 
interesse em deixá-lo vivo. 

(Nietzsche) 

(305) 

o castigo é feito para melhorar aquele que 
castiga. 

(Nietzsche) 
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(306) 

Não seria o instinto do temor que nos incita a 
conhecer? O júbilo daquele que adquire um 
conhecimento não seria o próprio júbilo do 
sentimento de segurança recuperado. 

(Nietzsche) 

(307) 

O homem designa-se como um ser que evolui, 
como o animal é imaturo por excelência. 

(Nietzsche) 

(308) 

Começa-se a adivinhar o quanto vale alguém 
quando Seu talento se enfraquece, quando ele cessa 
de mostrar o que pode. O talento pode ser um 
ornamento, e o ornamento um esconderijo. 

(Nietzsche) 

86 

Cavanha



(309) 

Querer o verdadeiro é confessar-se 
impotente em criá-lo. 

(Nietzsche) 

(310) 

A consciência é a última e mais tardia evolução 
da vida orgânica e, conseqüentemente, o que existe 
de menos rematado e mais frágil nela. 

(Nietzsche) 

(311 ) 

Nem sempre, porém, a frase repetida é frase 
roubada. 

(Duailibi) 

(312) 

As idéias vêm quando querem e não quando eu 
quero. 

(Nietzsche) 

87 

Cavanha



(313) 

A chave da criatividade é a habilidade de fazer 
conexões pouco usuais. 

(Osborn) 

(314) 

Gênio é a habilidade de redu"Zir o que é 
complicado a algo simples. 

(C.w.Ceran) 

(315) 

ARQUlMlIDES em seu livro O Contador de Grãos 
de Areia estimava que seriam necessários 10 (elevado a 
63) grãos de areia para encher o cosmos. 
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(316) 

A matemática parece ser uma faculdade da 
mente humana destinada a suplementar a brevidade 
da vida e a imperfeição dos sentidos. 

(Fourier, 1822) 

(317) 

Uma das questões centrais na crise da população 
mundial é a pobreza. 

(Sagan) 

(318) 

Atualmente, há cerca de 6 bilhões de humanos. 
Em quarenta anos, se o tempo de duplicação 
continuar constante, haverá 12 bilhões, em oitenta 
anos 24 bilhões e em 120 anos, 48 bilhões. 

(Sagan) 
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(319) 

Fãs - a palavra é abreviatura de "fanáticos"; 
(Sagan) 

(320) 

Segundo uma religião monoteísta, agora extinta, que 
adorava o sol, a luz era considerada o olhar de Deus. 

(321) 

Se você tirar todo o ar de um quarto, não vai 
poder escutar as queixas de um conhecido, mas pode 
vê-lo. 

(Sagan) 

(322) 

Na ciência, as descobertas mais importantes 
são freqüentemente as mais inesperadas. A razão 
é que a natureza é muito mais inventiva, sutil e 
elegante do que os humanos. 

(Sagan) 
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(323) 

Os pássaros sabem o que fazer para não sujarem o 
ninho. 

(324) 

É preciso coragem para sentir medo. 
(Montaigne) 

(325) 

o papa JOÃO PAULO II disse: "A ciência pode 
purificar a religião, livrando-a do erro e da 
superstição; a religião pode purificar a ciência. 
livrando-a da idolatria e dos falsos absolutos. Cada 
uma pode introduzir a outra num mundo mais amplo. 
num mundo em que ambas consigam florescer. Essa 
cooperação deve Ser alimentada e encorajada". 

(326) 

Na verdade, a liberdade e a vida são dois de nossos 
valores mais caros. 
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(327) 

Um espelho não guarda as coisas refleti das. 
(Mário Quintana) 

(328) 

Nossos olhos também precisam de alimento. 
(Mário Quintana) 

(329) 

o inferno são oS outros. 
(Jean-Paul Sartre) 

(330) 

Acredito na necessidade da relação com outro 
não apenas para ser feliz, mas, principalmente, para 
me tornar consciente. 

(Jean-Paul Sartre) 
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(331) 

A cadeia: pensamento - frase dita para expressar este 
pensamento - frase ouvida - pensamento reconstituído a 
partir dessa escuta. 

(332) 

A informática limita-se a fornecer comunicação em 
conserva, congelada. 

(333) 

Solidão suportada e solidão desejada. 

(334) 

Que felicidade ouvir MONTAIGNE fazer-nos 
confidência! 
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(335) 

Com poucas idéias, as soluções raramente deixarão 
de ser medíocres. 

(336) 

Não sabendo que era impossível, ele foi lá e 
fez. 

(Jean Cocteau) 

(337) 

Penso 99 vezes e nada descubro. Deixo de 
pensar, mergulho no silêncio, e a verdade me é 
revelada. 

(Einstein) 

(338) 

Deus cura e o médico manda a conta. 
(Benjamim Franklin) 
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~{ 
(339) 

A sorte favorece a mente bem preparada. 
(Louis Pasteur) 

(340) 

Algo só é impossível até que alguém duvide e 
acabe provando o contrário. 

(Einstein) 

(341) 

o passado pelo menos é seguro. 
(Daniel Webster) 

(342) 

Deus deve amar os medíocres. Faz vários 
deles. 

(Abrahan Lincoln) 
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(343) 

Deus deve ser grato aos idiotas. Sem eles o resto de 
nós não seria bem-sucedido. 

(Mark Twain) 

(344) 

Que nem eu só eu. 
(Grafite em Ribeirão Preto) 

(345) 

1:\( É falta de educação calar um idiota, e 
(V crueldade deixá-lo prosseguir. 

(Benjamin Franklin) 

(346) 

~ 
Ele não sabe nada e pensa que sabe tudo. Isso 

aponta claramente para uma carreira política. 
(Bernard Shaw) 
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(347) 

Tentar fazer o governo trabalhar é como 
pregar botão numa torta de queijo. 

(John Kennedy) 

(348) 

Faça as coisas o mais simples que puder, porém 
\~ não as mais simples. 

\ (Einstein) 

/ 
I 

(349) 

i Nada na vida deve ser temido, somente 
~ l co~preendido. Agora é a hora de compreender 
rv mO/s, para temer menos. 

, (Marie Curie) 

(350) 

A tragédia do homem é o que morre dentro 
dele enquanto ele ainda está yivo. 

(Albert Schweitzer) 
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(351) 

Em dúvida, diga a verdade. 
(Mark Twain) 

(352) 

Grandes fortunas não têm terceira geração. 
(Provérbio chinês) 

(353) 

Ler é um bom recurso para evitar pensar. 
(Arthur Helps) 

(354) 

o melhor amigo do escritor é a lata de fixo. 
(Isaac B. Singer) 
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(355) 

o storm já começou; agora chegou o brain. 
(Zaragoza) 

(356) 

Penso, logo existo - Descaí/;,es 
Penso, logo me engano - Lentin 
Penso, logo exijo - Olivetti, Espanha. 
Penso, logo desisto - Grafite 

(357) 

Meu Deus, quanto erro de revisão! Pensei que fosse 
outra reforma ortográfica! 

(358) 

Ninguémjamais morreu afogado em seu próprio suor. 
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(359) 

Toda generalização é perigosa. Inclusive esta. 
(Alexandre Dumas Filho) 

(360) 

Toda criança devia ter infância. 

(361) 

"Deus não pode estar em todos os lugares, por 
. . - " 
ISSO cnou as maes . 

(362) 

Devagar, que tenho pressa. 
(Dom Quixote) 

(363) 

Bom senso. Qualidade das pessoas que pensam como 
nós. 
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(364) 

Uma teoria científica é uma bela coisa. Mas 
cuidado quando ela contraria os poderosos. 

(Copérnico) 

(365) 
"Mais um que fala mal da Santa Igrejal", 

pensou Copérnico. "Continuando assim, descobrirei 
que todos são fiéis por medo, e que ninguém segue 
os preceitos da religião católica por amor e 
convicção. Que espécie de religião é essa, que proibe 
os homens até de olhar e enxergar a verdade do 

, ?" ceu. 

(366) 
Copérnico diante de um eclipse lunar. - Uma 

maravilha, Andréia - disse ao innão. Um espetáculo ímpar, 
único, uma representação teatral dirigida por Deus. Você 
tinha que ver! A lua escureceu devagarinho, aos poucos 
tomou-se corroída, e, depois, desapareceu completamente. 
E foi uma escuridão estranha, milagrosa, cheia de mistério 
e expectativa. Quase não dava nem para respirar! E depois, 
mansamente, ela reapareceu. Uma colheirada de luz quase 
medicinal, branca, doentia, que devolveu às coisas suas 
feições normais ... " 
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(367) 

Abraham Pais: Se me pedissem para reunir numa 
única frase a biografia de Einstein, eu diria: Era o 
homem mais livre que jamais conheci. Se tivesse 
que redigir uma biografia científica sua, também 
num única frase eu escreveria: Melhor do que 
ninguém antes ou depois, ele soube inventar 
princípios de invariância e lidar com flutuações 
estatísticas. 

(368) 
Recordo o caso do professor X, que foi citado 

pela imprensa como tendo encontrado as soluções 
das equações generalizadas da gravitação de 
Einstein. Ele disse: "Der mann ist ein narr". "O homem 
é louco". 

(369) 
A despreocupação com o passado é um 

privilégio da juventude. 
(Einstein) 

102 

Cavanha



(370) 

A ciência sem a epistemologia - na medida em 
que tal seja imaginável - é primitiva e confusa. 

(Einstein escreveu nos últimos anos) 

(371) 

Afortunado Newton, feliz infância da ciência. 

(372) 

Planck dirigindo-se a Einstein: Como amigo mais 
velho, tenho que adverti-lo: em primeiro lugar, você 
não alcançará sucesso ,e, mesmo que alcance, 
ninguém acreditará. 

(373) 

Meu objetivo é fumar, mas, como resultado, 
receio que as coisas tendam a entupir. A vida 
também é como o ato de fumar, especialmente o 
casamento. 

(Einstein) 
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(374) 

Ao fim da Segunda Guerra Mundial: A guerra 
foi ganha, mas não a paz. 

(Einstein) 

(375) 

"À medida que se tem mais espírito, descobre-se que 
há mais homens originais. As pessoas vulgares não acham 
diferença entre os homens". 

(376) 

"Todo o mundo está proibido de falar ... a menos que 
possa melhorar o silêncio". 

(377) 

Como o meu celeiro foi arrasado pelo fogo, 
nada me impede a vista da lua brilhante. 

(Mashide) 
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(378) 

Como caem calmamente as pétalas das papoulas! 

(379) 

É preciso preparar um bastão na juventude, 
para ter em que se apoiar na velhice. 

(Kung-Tse) 

(380) 

Cada ser humano é uma experiência vital única. 

(381) 

"Nem todos se contentam com sua aparência, 
mas todos se contentam com seu cérebro!" 

(Provérbio lidiche) 
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(382) 

Todos se queixam de Sua memória, disse o 
espirituoso francês La Rochefoucault, mas ninguém 
se queixa de seu discernimento. 

(383) 

Eu gostaria de morrer trabalhando, e certo 
de que os outros iriam continuar o que eu já não 
posso mais fazer, com meu coração feliz, por saber 
que o que era possível foi realizado. 

(Bertrand Russell) 

(384) 

Todo cérebro tem sua caixa preta. 

(384) 

Não é O que eu buscava - é o que encontrei. 
Pablo Picasso quando apontou para um quadro que 
acabava de pintar. 
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(385) 

Se a velhice não estiver boa, faça-a ficar. 

(386) 

Velhice - salinha de espera de Deus. 

(387) 

A vida humana deve durar oito vezes a idade 
da maturidade. Fixando em 20 a idade adulta do 
homem, deveria viver 160 anos. 

(Francis Bacon) 

(388) 

A vida corresponde a 7 vezes o tempo exigido 
para seu desenvolvimento total = 7X20 = 140 anos. 

(Buffon) 
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(389) 

Nosso organismo é um mosáico de idades. Cada 
órgão envelhece a Seu tempo, independente do resto 
do organismo. 

(Dr. Huet) 

(390) 

Eu não sou idosa; sou rica em anos. 
(Cecille Sarei) 

(391) 

Cada minuto de nossa vida é um milagre que 
não se repete. 

(Fernando Pessoa) 

(392) 

o homem não é consultado nem para naScer 
nem para morrer e não será consultado sobre seu 
domicílio eterno. 

(Gibran) 
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(393) 

Os sistemas são verdadeiros no que negam e 
falsos no que afirmam. , 

(Emile Meyerson) 

(394) 

Há erros de caráter coletivo; erros que fazem escola. 

(395) 

A inveja oculta e a ingratidão são comuns. 

(396) 

Há as ilusões que criam as falsas ciências. 

(397) 

A ditadura de uma doutrina, qualquer que ela seja, 
entrava o desenvolvimento da verdade. 
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(398) 

Não é a dúvida, escrevia Nietzsche, mas a 
certeza, que torna louco. 

(399) 

Nunca tive necessidade de capitais para os 
meus laboratórios; faltam-me, porém, homens. 

(Alexis carrel) 

(400) 

Os grandes escritores aguçaram-lhe a 
imaginação, inculcando-lhe aspirações. A leitura de 
Das Kapital de Karl Marx foi O ponto crítico de minha 
carreira. 

(George Bernard Shaw) 

(401) 

Só tenho uma vida e não vou gastá-Ia entre aS 
paredes de um escritório. 

(George Bernard Shaw) 
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(402) 

Não é o tanque, o carro blil)dado ou o 
couraçado que hão de ganhar a guerra. E o elemento 
humano que os dirige. 

(Gal. Montgomery) 

(403) 

Há tantos jovens que julgam Ser estudiosos 
pelo simples fato de lerem muito. A verdade é que 
são grandes preguiçosos e que as leituras a que se 
entregam escondem apenas o medo inato do esforço. 

(Riboulet) 

(404) 

Reler um livro é fazer nova visita ao gênio, agora já 
o conhecendo. 

(405) 

o tempo foi criado como uma imagem da eternidade. 
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(406) 

o universo permanece para sempre em repouso, mas 
o tempo consiste no movimento do céu. 

(407) 

o tempo passado e futuro são infinitos, e o presente 
é finito. 

(408) 

o próprio bronze envelhece com o tempo. 
(Diógenes) 

(409) 

Você não pensa em nada mais senão cães, dar 
tiros e apanhar ratos. Será uma vergonha para si 
mesmo e para a família. 

(Assim disse um pai zangado e furioso, ao 
filho Charles Darwin). 
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(410) 

A família o considerava um bronco. Um mestre
escola um tolo. Anos depois, um gênio da humanidade ~ 
Charles Darwin. 

(411) 

Há plantas que florescem no verão 
(retardados aparentes). 

(Riboulet) 

(412) 

Nada neste mundo se equipara em beleza a 
um homem idoso pleno de vitalidade e sabedoria. 

(Lin Yutang) 

(422) 

Para o homem idoso, nunca é demais para 
aprender. , 

(Esquilo) 
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(423) 

Madeira velha queima melhor, 
Vinho velho tem mais sabor, 
Velhos amigos são mais leais, 
Velhos poetas são mais geniais. 

(424) 

Se, por falta de uso, o espírito, se tornar lento 
na velhice, o único culpado é o homem que o encerra. 

(Samuel Johnson) . 

(425) 

Só contaremos os anos de vida de um homem, 
quando não lhe restar mais nada a ser avaliado. 

(Ralph Waldo Emerson) 

114 

Cavanha



(426) 

o que é a relatividade? Quando estamos duas 
horas na companhia de uma bela rapariga, parece
nos que passou apenas um minuto. Mas se nas 
sentarmos, durante um minuto, sobre um, fogão 
quente, achamos que passamos duas horas. E isto a 
relatividade. 

(The New York Times, 19 de abril de 1955. Einstein). 

(427) 

Deus não joga dados com o mundo. Deus é sutil, 
maS não é maldoso. 

(Einstein) 

(428) 

Tudo o que escrevi é palha. 
. (Tomás de Aquino) 

(429) 

o passado é muito mais importante para os que lidam 
com a política, e as guerras, do que os que lidam com a 
ciência. 
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(430) 

Todos enaltecemos a beleza da árvore; todos 
elogiamos o encanto da flor; todos bebemos o sumo 
que fermenta ... e poucos, muito poucos se dão conta 
da obscura raiz que trabalha em profundidade ... Isso 
ocorre com a ciência pura e a aplicação da ciência. 

(Clemente Estable) 

(431) 

Prática sem teoria seria rotina; rotina sem 
prática seria utopia. 

(Clemente Estable) 

(432) 

Será a ciência maldita? Eliminar a ciência ou eliminar 
a guerra? 

(433) 

E tantas vezes o acaso foi mencionado no século 
passado, que poderíamos até dizer: foi o século do acaso. 
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(434) 

É possível, mas é preciso ver, é preciso demorar-se 
muito tempo com um assunto. 

(Louis Pasteur) 

(435) 

Sem a teoria, a prática nada mais é que a rotina 
dada pelo hábito. 

(Louis Pasteur) 

(436) 

Foi feliz - nada mais fez do que tropeçar 
naquela idéia. 

(Louis pasteur) 

(437) 

Há no cérebro um gigantesco shopping center de 
memórias. 
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(438) 

A imaginação criadora nunca envelhece. 
(Lawton) 

(439) 

Conceito bem firmado pode tornar-se 
obstáculo à aceitação de novo conceito. 

(James B. Connant) 

(440) 

A convenção é o grande inimigo da originalidade. 

(441 ) 

Todo saber e todo aumento de nosso saber, 
em vez de terminar em uma solução, dá antes início 
a outra dúvida .. Aumentar o saber significa 
aumentar aS dúvidas. 

(Hesse) 
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(442) 

A cada reposta surgem 10 novas perguntas. 
(Henri Poincaré) 

(443) 

, 
E coisa rara ser sábio e, ao mesmo tempo, um 

escritor importante. 
(Hesse) 

(444) 

Não tente correr com os freios apertados! 

(445) 

Pensar idéias. 

(446) 

Um perfeccionismo completo sufoca o esforço 
e aborta as idéias. 

(Hesse) 
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(447) 

Que espécie de mágica não deve possuir a 
imaginação para, em dois segundos, podermos 
apanhar o equivalente a duas mil palavras. 

(Hesse) 

(448) 

Não existe fórmula fixa para a produção de idéias. 

(449) 

A natureza deve ser considerada como um 
todo se ela deve ser estudada em detalhe. 

(Mário Bunge in Lotka) 

(450) 

Era demasiado simples para ter o nome de 
experiência. 
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(451 ) 

Todos os problemas uma vez resolvidos são simples. 

(452) 

Poucos são os que anseiam pela verdade. 

(453) 

É assim que idéias e descobrimentos, 
aparentemente novos, são muitas vezes velhas idéias 
refundidas e rejuvenescidas. 

(Trattner) 

(454) 

Os grandes resultados, pelo visto, nunca se 
abraçam às pressas. 

(Trattner) 
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(455) 

Abençoado é aquele que está com a verdade 
contra a opinião e não com a opinião contra a 
verdade. 

( Giordano bruno) 

(456) 

Quando admiramos o luar, esquecemos que a 
lua tem manchas. 

(Malba Tahan) 

(457) 

Empreendemos com a ajuda dos acasos aS 
travessias nunca projetadas. 

(Lima, I) 

(458) 

A forte pintura do Homem de Turbante, na Galeria 
Nacional de Londres, chama a atenção a moldura do quadro, 
esculpida pelo próprio Van Eyck. Na parte inferior da 
moldura, escreveu ele a seguinte notável citação: Não como 
eu desejo, mas como eu posso. 
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(459) 

No que concerne ao significado da vida, a 
filosofia não tem dado senão respostas anêmicas. 
Nem Sócrates, nem Platão conseguiram acalmar a 
angústia da humanidade diante do mistério da vida. 
A ciência mostra-nos o alvo da vida, mas permanece 
muda sobre seu significado. A inteligência é criadora 
da ciência e da filosofia, mas não nos dá nem o 
sentido da vida, nem a força de viver. 

(Alexis Carrel - Reflexões sobre a Conduta da Vida.) 

(460) 

o homem nasce com as mãos fechadas, maS 
agoniza com as mãos abertas, porque, ao entrar no 
mundo, ele deseja agarrar tudo, mas ao deixá-lo, 
não leva nada consigo. 

(Talmud) 

(462) 

Conta tua idade pelos feitos, não pelos anos. 

(463) 

Todos querem viver muito, maS ninguém quer 
ser velho. 

123 (Benjamin Franklin) 
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(464) 

Tomemos cuidado para que a velhice não nos 
enrugue mais o espírito do que o rosto. 

(Montaigne) 

(465) 

o homem que só pode jactar-se de ilustres 
antepassados é como a batata Ce o aipim): o que 
presta está dentro daterra. 

(Thomas Overbury) 

(466) 

A juventude não é uma fase da vida, é um 
estado de espírito. 

(Samuel Ullman) 
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(467) 

Esta não é opinião minha. Estou apenas 
parafraseando oS Salmistas, Marco Aurélio e Lao 
Tse. Todos estes sábios dirigem a Deus a mesma 
prece: "Deus, amontoai os bens da terra aos pés 
dos tolos. Mas sobre a minha cabeça, derramai 
apenas as doces águas da serenidade. Dai-me o Dom 
do espírito tranqüilo". 

(Joshua Loth Liebman) 

(468) 
A natureza não tem pena dos alcoólatras, dos 

preguiçosos, dos fracos de espírito. Favorece, ao 
contrário, os indivíduos sóbrios, alertas, 
inteligentes, entusiastas, os que têm a audácia de 
ousar e a vontade de vencer, os que estão prontos 
a viver dura e perigosamente. 

(Alexís carrel) 

(469) 

Um Só ramo em flor tem mais futuro do que 
toda uma floresta seca. E numa só semente de trigo, 
há mais vida do que num montão de feno. 

(Gíbran Khalíl Gíbran) 
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(470) 

o valor real da vida vem com a própria jornada, 
com o esforço e o desejo de mantermo-nos em 
movimento. Aprendi a considerar cada estalagem 
ao longo da estrada, não como um ponto de chegada, 
mas como um ponto de partida para um novo e melhor 
esforço. 

(Maurice Maeterlinck) 

(471) 

~e fogo é o que Se vê nos olhos dos jovens, 
E luz o que vemos no olhar dos velhos. 

(Victor Hugo) 

(472) 

Não há nada mais degradante do que um velho 
encurvado sob o peso dos anos e que não apresenta 
outros sinais de longevidade além da mera idade. 

(Seneca) 
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(473) 

A gente não se liberta de um hábito, atirando
o pela janela; é preciso fazê-lo descer a escada, 
degrau por degrau. 

(Mark Twain) 

(474) 

o homem erra. O imbecil permanece no erro. 

(475) 

Os homens sentem mais necessidade de curar 
as suas doenças do que os seus erros. 

(Condessa de Segur) 

(476) 

O homem que cometeu um erro e não o corrige 
está cometendo outro erro. 

(Confúcio) 
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(477) 

o único homem que não comete erros é o que 
nunca faz nada. Não tenha medo de errar, contanto 
que não cometa duas vezeS o mesmo erro. 

(Franklin D. Roosevelt) 

(478) 

Um dia é a eternidade em miniatura. 
(Ralph Waldo Emerson) 

(479) 

Não há grandeza, nem beleza, nem santidade, 
sem o sacrifício. 

(Alexis Carrel) 

(480) 

Estamos sempre nos preparando para viver, 
mas nunca vivendo. 

(Ralph Waldo Emerson) 
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(481) 

Muito poucos são os que vivem no presente; a 
maioria se prepara para viver mais tarde. 

(Jonathan Swift) 

(482) 

Mas olha, oS melhores livros ainda não foram 
escritos. E a melhor corrida ainda não foi disputada. 

(Berton Braley, Hino à Oportunidade) 

(483) 

o anão não passa a ser alto pelo simples fato 
de estar numa montanha, ao passo que o colosso 
conserva a sua altura, embora se encontre num poço. 

(Sêneca) 

(484) 

Comparada com a lagoa do conhecimento, nossa 
ignorância permanece atlântica. 
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(485) 

Quando mais eminente o cientista, maior era sua 
disposição de apresentar-nos sua ignorância. 

(486) 

Talvez algumas respostas dependam apenas da 
formulação das perguntas corretas. 

(487) 

A doença é uma desordem parcial; a morte, uma 
desordem orgânica total. 

(488) 

o antigo Testamento estabelecia a duração da vida 
natural em 120 anos. Segundo os historiadores, Moisés, o 
maior líder do povo hebreu, faleceu aos 120 anos, em "pleno 
vigor, e seu olhar não havia se turvado". 
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(489) 

A velhice é um processo contínuo, de velocidade 
desigual em órgãos, tempos e pessoas diferentes. 

(490) 

Noto, apenas, que o tempo começa a fazer Seus 
estragos na obra de arte que ela outrora constituía 
e ainda a constitui. Baile das múmias, ou baile de , 
asilo dos velhos. E a velhice cumprindo o seu dever. 

(Humberto de Campos) 

(491) 

... eSSa morte do espírito antes do corpo, não 
será, porventura, uma benção dos deuses? 

(Humberto de Campos) 

(492) 

Aparentemente nasci com uma grande bossa 
de curiosidade, pois sempre tive um desejo 
insaciável de procurar explicações e respostas. 

(Humberto de Campos) 
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(493) 

À medida que se tem mais espírito, descobre-se que 
há mais homens originais. As pessoas vulgares não acham 
diferença entre os homens. 

(494) 

Na juventude não devemos hesitar em 
filosofar. Na velhice, não devemos deixar de 
filosofar. 

(Epicuro) 

(495) 

A natureza nunca criou dois homens 
absolutamente iguais. Para cada nascimento que se 
dá, quebra-se o molde. A combinação mágica é 
empregada apenas uma única vez. 

(Marden) 

(496) 

o valor curativo do riso. 
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(497) 

Viver faz mal a saúde; envelhece, cria rugas, 
dá reumatismo, ataca os rins, o fígado e o coração. 

(Fernando Sabino) 

(498) 

Viva todos os dias como se fosse o último. Um 
dia você acerta. 

(Luiz Fernando Veríssimo) 

(499) 

A vida assinala as substâncias que ela anima 
com um valor indiscutível. Quando uma substância 
deixa de ser animada, ela perde alguma coisa de 
essencial. Certa matéria que abandona o ser vivo 
perde propriedades importantes ... A cera e a seda 
estão nesse caSo: ambas são também eletricáveis. 
Para levar este raciocínio mais longe, a cera e a 
seda não passam, com efeito, de excrementos de 
corpos que viveram" 

(Bachelard) 
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(500) 

A Previdência não tem fé pública porque não 
tem estatísticas. Está desmoralizada. 

(J air Soares) 

(501) 

Mário Quintana nos demonstra que embora nem 
todos estejam na flor da idade, cada um está na 
flor da sua idade. 

(502) 

Se não tivesse sido inválido, nunca teria feito 
tanto trabalho. 

(Charles Robert Darwin) 

(503) 

A atenção demorada é o talento dos inventores, como 
a paciência infinita é o segredo do gênio. 
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(504) 

Não há ninguém, por muito humilde que pareça, que 
não tenha vindo ao mundo para realizar uma determinada 
obra no vastíssimo campo das atividades humanas. 

(505) 

A vida é o único bem que os maus possuem 
(Schiller) 

(506) 

Universo - tudo quanto há. 
(Ortega y Gasset) 

(507) 

A vida que não Se expressa é como a energia 
da semente que se perdeu na escuridão da terra: 
apodreceu Sem florescer. 

(Angelo Guida) 
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(508) 

As ciências são as janelas através das quais a 
filosofia vê o mundo. 

(Will Durant) 

(509) 

Sem a ciência a filosofia se torna decadente 
e desonesta. 

(Will Durant) 

(510) 

A Natureza revela-se como força 
potentíssima, majestade inesgotável de energias que 
"usa de grande variedade na sua ordem e na criação 
das coisas". 

(Duarte pacheco) 

(511) 

Tudo "está escrito no livro da Natureza, neSse 
livro que Montaigne, Bacon e Descartes soletrarão 
e apregoarão como o soberano Mestre, nesse livro 
que Galileu dirá ter sido escrito, pelo buril divino, 
em "caracteres matemáticos". 

(Duarte Pacheco) 

136 

Cavanha



(512) 

A autoridade manda crer, a razão demonstra-a. 

(513) 

Se o homem medieval desvalorizou o corpo 
pecador como "cofre de nojos", ou "jumento vil", o 
humanista reabilitou-o e fê-lo sentar, como irmão, 
no banquete da vida. 

(Sílvio Lima) 

(514) 

o saber não deve resultar de uma visão caolha, 
estrábica e miópica. Deve, se possível, igualar-se a dos olhos 
facetados dos insetos, que enfrentam o real por 
diversíssimos ângulos óticos. Será uma visão plurilateral, 
móvel e insaciável, sobretudo perscrutadora. 

(515) 

A crítica é a antítese do obscurantismo e 
traduz o repúdio do sono dogmático: o pior cego é o 
mental. 

(Silvio Lima) 
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(516) 

(

Enquanto crê, o homem não precisa pensar. É 

{~ a incerteza que o obriga a isso. 
(Hegenberg) 

(517) 

As teorias desfilam numa procissão intérmina; umas 
revogam as outras. Como o sacerdote de Nemi, a doutrina 
nova só sucede à antiga, assassinando-a. 

(518) 

Em assim procedendo, talvez (como Copérnico, 
Newton, Pasteur, Curie, Einstein, Rutherford, ... ) possamos 
fugir à aquele pensamento de Khayyan, aqui parafraseado. 
Os sábios? Que fizeram? Balbuciaram umas frases 
desconexas, em seguida cansados, adormeceram para toda 
a eternidade. 
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(519) 

Após milhares de séculos, 
De auroras e de crepúsculos, 
Após milhares de séculos 
Os astros seguem SuaS rotas. 

Pisa pois com mais cuidado 
A terra; que este torrão 
Foi um dia talvez o olho 
Triste de um adolescente 

(520) 

(Omar Khayyan) 

Pedi numa taverna a idoso sábio 
Que algo sobre os defuntos me ensinasse. 
"O certo é que não mais retornarão". 
Disse ele: "E tudo o que sei". 
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(521) 

Não pedi para nascer. 
Esforço-me em aceitar 
Sem rancor e sem espanto 
O que a vida me oferece. 

E quando chegar a minha hora, 
Hei de partir sem querer 
Que expliquem esta absurda 
E estranha estada na Terra. 

(Omar Kahyyan) 

(522) 

Mas, 
Desde e como, 
O homem começou 
A olhar para si mesmo? 

(523) 

Sob O ponto de vista filosófico os homens 
podem ser considerados iguais; o mesmo não 
acontece sob o ponto de vista científico. 

(Alexis Carrel) 
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(524) 

o homem, esse desconhecido. 
(Alexis carrel) 

(525) 

o homem, este ser que pensa e dá tanto o que 
pensar. 

(Pairá) 

(526) 

Nem todo filósofo é um cientista. 
Mas todo cientista é um filósofo. 

(527) 

Não se pode definir a vida em biologia. Não 
há definição para as coisas naturais. 

(Claude Bernard) 

141 

Cavanha



(528) 

A vida é uma dessa coisas que não se definem: 
todo mundo a sente, compreende e observa: não se 
lhe dá, porém, uma definição precisa 

(Blaise Pascal) 

(529) 

o passado será sempre atual e presente, com o qual 
o indivíduo terá de contar e dele nunca se desprende. Cada 
qual paga o preço de ter tido: 

Passado (ontogénese) + antepassados (filogénese) 

(530) 

Não há estrada real para o saber. Não há 
carruagem de ouro em ciência. 

(Euclides) 

(531) 

Ciência: se experimenta é preciso raciocinar. 
Se raciocina é preciso experimentar!. 

(Bachelard) 
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(532) 

o empirismo tem necessidade de ser 
compreendido! 

O racionalismo de ser aplicado! 
(Bachelard) 

(533) 

O simples resulta de um estudo aprofundado 
do complexo. 

(Bachelard) 

(534) 

Não confundir o simples com o simplificado. 
(Bachelard) 

(535) 

Quem ara fundo não pode andar depressa. 
(Estable) 
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(536) 

A ciência é acumulativa 

(537) 

Não basta que os resultados científicos se imprimam 
para que seus significados se percebam. 

(538) 

Ciência: fruto do homem, para o homem e pelo 
homem. 

(539) 

Nem todo filósofo é um cientista; mas todo cientista 
é um filósofo. 

(540) 

o prefácio é aquela parte do livro que é escrita 
por último, colocada primeiro e lido o mínimo. 

(Lotka) 
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(541) 

A natureza deve ser considerada como um 
todo, Se ela é para ser entendida em detalhe. 

(Mário Bunge) 

(542) 

Se a maioria de nós se envergonha de roupas 
esfarrapadas e móveis vulgares, envergonhemo-nos 
mais ainda de idéias esfar-rapadas e filosofias 
vulgares. 

(Einstein) 

(543) 

Mas o enigma é: o que aconteceu antes do 
começo do tempo? 

(David Bohm) 

(544) 

"Se sustentarmos que existem, para as moléculas e 
átomos, leis fixas e eternas, que diremos, ao remontar ao 
tempo, que não existiam nem átomos nem moléculas?" 
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(545) 

A ciência é a tentativa de compreender a realidade. 
É uma atividade quase religiosa, na mais ampla acepção da 
palavra. 

(546) 

Por que tagarelais a propósito de Deus? Não 
sabeis que tudo que disserdes Dele é falso? 

(Eckhard) 

(547) 

Quando Coleridge experimentou definir a 
beleza, retornou sempre para um profundo 
pensamento: beleza, diz ele, é a unidade na 
variedade. 

A ciência nada mais é do que a busca para 
descobrir a unidade na variedade selvagem da 
natureza, ou, mais exatamente, na variedade de 

'A • nossa experlencla. 
(Bronowski) 
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(548) 

Em geral, uns poucos pensam por todos. 

(Clemente Estable) 

(549) 

, 
A leitura deslizante ou horizontal, um simples 

patinar mental, é preciso substituir pela leitura 
vertical, a imersão no pequeno abismo que é cada 
palavra, fértil mergulho sem escafandro. 

(Ortega Y Gasset) 

(550) 

Quando uma cabeça e um livro Se chocam, o 
som oco será do livro. 

(Schopenhauer) 

(551) 

Falar com cientistas convencionais provou ser 
um beco sem saída: não se dedicam à síntese, 
portanto não compreendem a pergunta. 

(René Weber) 

147 

Cavanha



(552) 

A matéria, no modelo hindu, é energia cristalizada. 

(553) 

A contracultura de há muito vem fazendo ninho no 
mundo em que vivemos. 

(554) 

Filosofar cientificamente. e encarar a ciência 
filosoficamente. 

(Mário Bunge) 

(555) 

Laboratório: mesmo quando não se acha nada, 
sorve-se o odor da verdade que se esconde. 

(Jean Rostand) 

(556) 

o erro em ciência pode ser fecundo, com a 
condição de que ele não faça lei. 

(Jean Rostand) 
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(557) 

A dúvida é o mais 
i pensamento humano. <

_. 
religioso dos atos do 

(Guyau) 

(558) 

Devemos crer na vigorosa autoridade da experiência 
ocular: 

a Natureza para substituir a Escritura; 
a experiência derrubando glosas; 
a ciência desterrando erudição. 

(559) 

o ingênuo dá lugar ao refletido. O dogmático ao 
crítico. 

(560) 

A autoridade manda crer. A razão demonstra-a. 
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(561) 

A crítica é a antítese do obscurantismo e 
traduz o repúdio ao sono dogmático. 

(Sílvio Lima) 

(562) 

Na ciência, todos, sem exceção, devemos ser 
discípulos de Claude Bernard: quando estou no laboratório, 
principio por deixar na porta o espiritualismo e o 
materialismo; observo, apenas, os fatos; não interrogo senão 
as experiências, procuro apenas mente as condições 
científicas em que se produz e se manifesta a vida. Ao sair, 
do cabide, apanho, juntamente com o meu casaco e chapéu, 
as idéias preconcebidas. 

(563) 

Fazer ciência, sem filosofia de ciência, é prurido 
cerebral. 

(564) 

o perigo de uma linguagem vaga estriba em que dá 
origem a idéias falsas. 
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(565) 

Os erros perniciosos por falsas analogias têm 
constituído a enfermidade do filósofo em todos os tempos. 

(566) 

Se o erro é corrigido cada vez que se o descobre, o 
caminho do erro é o caminho da verdade. 

(567) 

Rematemos, dizendo: analisar a vida é como observar 
num caleidoscópio: os mesmos elementos, mas, a cada 
movimento, uma imagem diferente. 

(568) 

A carne, além de pensar e mover-se, expressa, 
é expressão. A função expressiva do organismo 
zoológico é o mais enigmático dos problemas que 
ocupam a biologia. 

(Ortega y Gasset) 
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(569) 

Nossos pensamentos nascem e morrem, 
passam, voltam, sucumbem; entrementes, seu 
conteúdo, o pensado, permanece inalterável. Não 
são, pois, as verdades" mas o homem que muda. 

(Ortega Y Gasset) 

(570) 

o mais ou menos conhecido é partícula, porção, 
lasca do universo. 

(Ortega y Gasset) 

(571) 

Que misteriosa força impele o homem rumo a 
verdade, o bem e a beleza? 

(572) 

Da investigação científica dependem: a saúde, 
o bem-estar, a riqueza, o poder e até a 
independência das nações. 

(Bernard Houssay) 
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(573) 

Os sete sábios: 
Tales: Conhece-te a ti mesmo. 
Biante: A maioria é malvada. A carga revela o 

homem. 
Pitaco: Sabe aproveitar a oportunidade. 
Solon: Leva a sério aS coisas importantes. Nada 

demais. , 
Cleobulo: Otima é a medida. 
Mison: Indaga as palavras a partir das coisas, 

não as coisas a partir das palavras. 
Quilon: Cuida de ti mesmo. Não desejes o 

impossível. 

(574) 

E quando penso no protoplasma sutil de que é 
feito o meu organismo, e da enorme ignorância da 
ciência médica a seu respeito, surpreende-me ao 
meu ver que os médicos pretendem fazer uma 

. - . '" . revlsao no meu corpo aSsIm como um mecanlco 
recompõe um motor usado. 

(Paul de Kruif) 
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(575) 

Tenho uma qualidade que me salva; não coro 
e aprender e a todos interrogo constantemente. 

(Sócrates) 

(576) 

Procurando a origem da vida, 
a filosofia encontrou apenas dúvida; 
a religião encontrou fé; 
a ciência está encontrando Deus! 

(Garozzo) 

(577) 

o Homem, este ser que reconhece que as 
opiniões nada mais representam que pruridos 
culturais. As opiniões, diz Granville, são as 
castanholas dos intelectos por amadurecer. 

(578) 

Homem, hás de falar como em testamento, 
porque menos palavras, menos letígios. 

(Schopenhauer) 
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(579) 

Água és e à água voltarás, seria uma descrição 
quimicamente acurada, embora pouco eufônica, do 
desfecho de nosso corpo. 

(Borek) 

(580) 

o reconhecimento da própria ignorância é um 
dos mais belos e seguros testemunhos de juízo que 
conheço. 

(Montaigne) 

(581) 

A forma é genética, a função é do indivíduo. 

(582) 

Os sentidos se deleitam com aS coisas bem 
proporcionadas. 

(São Tomás de Aquino) 
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(583) 

o homem curioso gera oladas. O homem não curioso 
somente as aguarda! 

(584) 

Enquanto a experiência não dá o seu veredicto, todo 
ideal é respeitável, embora pareça absurdo. 

(585) 

A caixa cerebral dos homens rotineiros é um 
estojo de jóias vazio. 

(José Ingenieros) 

(586) 

o homem por curiosidade, desceria ao fundo 
do inferno, se lhe descobrisse o caminho, ainda que 
todo ele fosse assoalhado de pez ardente. 

(Coelho Neto) 
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(587) 

Temo que tenhamos o apetite maior do que o 
ventre, e mais curiosidade do que capacidade. 

(Montaigne) 

(588) 

A maior virtude do homem é talvez a 
curiosidade. 

(Anatole France) 

(589) 

A curiosidade é uma das características 
certas e permanentes de um vigoroso intelecto. 

(Johnson) 

(590) 

A passagem do homem selvagem ao filósofo, 
é obra da curiosidade. 

(Cruz Malpique) 

157 

Cavanha



(591) 

A curiosidade é a matriz de todo o labor 
intelectual. 

(Cruz Malpique) 

(592) 

Não existe torre de marfim. Se ela existe, é habitada 
pelos medíocres e incapazes. 

(593) 

A curiosidade deve ter a fome, a sede do verdadeiro. 

(594) 

Guardai-vos da curiosidade frívola e malsã. 
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(595) 

A natureza é sábia e justa. O vento sacode as 
árvores, move os galhos, para que todas as folhas 
tenham o seu momento de ver o sol. 

Humberto de Campos 

(596) 

Os guardiões de cemitérios sabem por experiência 
própria que ao cabo de cinqüenta anos, nenhuma tumba 
recebe mais homenagens. Os bibliotecários poderiam fazer 
a mesma constatação. Os livros de mais de cinqüenta anos 
são mergulhados no esquecimento, salvo alguns que 
sobrenadam como a Ilíada, Dom Quixote e Phedro. 

Richet 

(597) 

Não encontramos vestígio de um começo, nem 
vemos perspectiva de um fim. 

(Hulton) 
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(598) 

Pasteur conquistou o mundo e a sua glória não 
custou uma lágrima. 

(Emile Duclaux) 

(599) 

Vivi durante anos inteiros rodeado de crianças 
mendigas. Dividi com elas o meu pão. Vivi, por minha 
vez, como um mendigo, para ensinar os mendigos a 
viver como homens. 

(P esta lozzi) 

(600) 

"O homem não permanecerá atado à Terra 
para sempre". Na lápide da sepultura de T siolkovsky. 

(601) 

A simplicidade é o selo da verdade. 
(Mayer) 
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(602) 

A verdade raramente nasee sem as dores do parto. 

(603) 

A luta de PESTALOZZI dirigiu-se 
especialmente contra a "escola-Iugar-onde-se
ensina", defendendo a doutrina de uma "escola
lugar-onde-se-aprende" 

(Anotação de uma aula do Prof. ERASMO PILOTTO) 
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