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EXERCICIO DE FIXAÇÃO  TERCEIRA  AULA  
 

Nome:                                                     

 
1) Em que posição fica o barco quando está aproado? ..................................................... 
................................................................................................................................. 
................................................................................................................................. 
................................................................................................................................. 
.................................................................................................................................  

2) No través o vento bate de que jeito no barco? Faça um desenho  

 

 

 

 

 

 
3) O que significa velejar em contravento? ..................................................................... 
................................................................................................................................. 
................................................................................................................................. 
................................................................................................................................. 
.................................................................................................................................  
4) O que é cambar? .................................................................................................... 
................................................................................................................................. 
................................................................................................................................. 
................................................................................................................................. 
.................................................................................................................................  
5) O que você faz quando seu barco " vira “ ? ................................................................. 
................................................................................................................................. 
................................................................................................................................. 
................................................................................................................................. 
................................................................................................................................. 
.................................................................................................................................  
6) Escreva os principais passos da cambada:................................................................... 
................................................................................................................................. 
................................................................................................................................. 
................................................................................................................................. 
.................................................................................................................................  
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7) Quais os principais nós? Onde são utilizados?.............................................................. 
................................................................................................................................. 
................................................................................................................................. 
................................................................................................................................. 
................................................................................................................................. 
.................................................................................................................................  
8) Dê o nome dos bordos do barco................................................................................. 
................................................................................................................................. 
................................................................................................................................. 
................................................................................................................................. 
................................................................................................................................. 
.................................................................................................................................  
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