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EXERCICIO DE FIXAÇÃO QUINTA AULA 
 

 Nome:   
 

1) O que é vento? ...................................................................................................... 
................................................................................................................................. 
................................................................................................................................. 
................................................................................................................................. 

2) Por que existe  (ou como é formado) o vento? ............................................................ 
................................................................................................................................. 
................................................................................................................................. 
................................................................................................................................. 
................................................................................................................................. 

3) O que você entende por "vento noroeste"? ................................................................ 
................................................................................................................................. 
................................................................................................................................. 
................................................................................................................................. 
.................................................................................................................................  

4) O que é "rondada de vento"? ................................................................................... 
................................................................................................................................. 
................................................................................................................................. 
................................................................................................................................. 
................................................................................................................................. 

5) Quais os ventos mais freqüentes em Brasília ? ........................................................... 
................................................................................................................................. 
................................................................................................................................. 
................................................................................................................................. 
................................................................................................................................. 

6) Rumos em relação ao vento...................................................................................... 
................................................................................................................................. 
................................................................................................................................. 
.................................................................................................................................  

7) Vento de través  

Nós navegamos de TRAVÉS quando o vento 
bate do barco, mas quando o vento bate 
por trás estamos no contravento significa 
que velejamos ao vento. 

 

 

8) Se você velejar entre duas bóias com vento de través, precisa cambar? Por que? Faça um 
desenho que mostre a situação. 
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......................................................... 

......................................................... 

......................................................... 

.........................................................  

......................................................... 

......................................................... 

......................................................... 

......................................................... 

......................................................... 

 

 

9) Qual o bordo que o barco veleja com a maior velocidade ? Por que?............................... 
................................................................................................................................. 
................................................................................................................................. 
................................................................................................................................. 

  

10) Complete o quadro abaixo, que compara as características de cada bordo: 

 Través Empopada Contravento 

Bolina    

Vela    

Escota e Leme    

Sentar    

Rumo    

 

12) Complete o quadro das conclusões 

 Través Empopada Contravento 

RUMO    

ESCOTA    
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EXERCÍCIO DE FIXAÇÃO QUINTA AULA 
Nome:                                               

 

1) Qual a responsabilidade de um Comandante?........................................................ 
.......................................................................................................................
....................................................................................................................... 
....................................................................................................................... 
....................................................................................................................... 

2) Fazer segunda pergunta..................................................................................... 
....................................................................................................................... 
....................................................................................................................... 
....................................................................................................................... 
....................................................................................................................... 

3) Quais as condições que um barco deve apresentar para 
navegação?...................................................................................................... 
...................................................................................................................... 
...................................................................................................................... 
...................................................................................................................... 
...................................................................................................................... 
...................................................................................................................... 
..................................................................................................................... 

4) Quais os cuidados que devemos ter ao montar o barco? ........................................ 
....................................................................................................................... 
....................................................................................................................... 
....................................................................................................................... 
....................................................................................................................... 
....................................................................................................................... 

5) Liste os equipamentos de segurança obrigatórios de um Optimist? .......................... 
....................................................................................................................... 
....................................................................................................................... 
....................................................................................................................... 
....................................................................................................................... 
....................................................................................................................... 

6) Podemos velejar em quaisquer condições de tempo? Por que? ................................ 
....................................................................................................................... 
....................................................................................................................... 
....................................................................................................................... 
....................................................................................................................... 
....................................................................................................................... 
.......................................................................................................................  
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